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Programul a fost discutat şi aprobat la:
şedinţa Consiliului Metodic Central al IP USMF „Nicolae Testemiţanu” 

din „_____” ____________ 2015, proces verbal nr. ___

Preşedintele Consiliului Metodic Central

Rector IP USMF „Nicolae Testemiţanu”, Academician AŞM

dr. hab. şt. med., profesor universitar       _________________________      Ion Ababii

şedinţa Comisiei Seminarului ştiinţific de profil „Oncologie şi radioterapie” din cadrul Institutului de Oncologie, din  21.05.2015, proces verbal nr. 4


Preşedintele Comisiei, dr. hab. şt. med., profesor universitar   _______________  Vasile Jovmir
şedinţa Catedrei de oncologie, hematologie şi radioterapie 
din 16.05.2015,  proces verbal nr. 13
şef catedră, dr. hab. şt. med., profesor universitar   ___________________________  Ion Mereuţă
Programul a fost elaborat de colectivul de autori: 


Şef catedră, dr. hab. şt. med., profesor universitar Mereuţă Ion

profesor universitar, membru corespondent al AŞM Corcimaru Ion

dr. şt. med., conferenţiar universitar Musteaţă Larisa
dr. şt. med., conferenţiar universitar Robu Maria
dr. şt. med., conferenţiar universitar Musteaţă Vasile
I. Introducere
Defininţie / Scopul disciplinei. Însuşirea metodelor contemporane de diagnostic şi tratament al bolnavilor cu hemopatii benigne şi maligne.
Durata de instruire: 3 ani - 135 săptămâni (4725 ore)

Repartizarea stagiilor în funcţie de durată: 
1. Hematologie - 112 săptămâni (3920 ore)

2. Transfuziologie - 4 săptămâni (140 ore)

3. Oncologie - 8 săptămâni (280 ore)

4. Terapie intensivă - 2 săptămâni (70 ore)

5. Cardiologie - 2 săptămâni (70 ore)

6. Gastroenterologie - 1 săptămână (35 ore)

7. Pulmonologie - 2 săptămâni (70 ore)

8. Endocrinologie - 1 săptămână (35 ore)

9. Nefrologie - 1 săptămână (35 ore)

10. Reumatologie - 1 săptămână (35 ore)

11. Ftiziologie - 1 săptămână (35 ore)

12. Stajiul practic - 24 săptămâni (168 ore)

Examenul de licenţă
În mod recomandabil, stagiile/ modulele includ prelegeri – 2-4 ore pe săptămână, seminare – 2-4 ore pe săptămână, participarea la vizita generală cu şeful catedrei (clinicii) şi şeful secţiei – 2 ore pe săptămână, precum şi la conferinţele clinice şi clinico-morfologice – 2 ore pe săptămână, lecţii practice – 6-10 ore, şi activitatea clinică – 18 ore. Fiecare stagiu/ modul este finalizat cu colocviu diferenţiat (cu notă).

Programul prevede efectuarea serviciilor de noapte (gărzilor) în clinică, cel puţin 1 dată pe săptămână. Rezidenţii anului III au statutul de rezidenţi seniori (şefi), cu responsabilitate deplină în toate aspectele diagnostice, curative şi de îngrijire a pacienţilor, sub supravegherea discretă a medicilor. Rezidenţii seniori participă la procesul de educare profesională a rezidenţilor juniori (anii I-II). Evaluarea cunoştinţelor teoretice şi abilităţilor practice se efectuează prin intermediul colocviilor organizate la finele fiecărui stagiu / modul şi a examenului de promovare de la an la an la finele fiecărui an de studiu, pe durata ultimei săptămâni a stagiului/ modulului. Validarea bagajului acumulat de cunoştinţe (teoretice şi practice) la specialitate se efectuează la finele anului III de studii (pe parcursul ultimilor 2 luni), în cadrul Examenului de specialitate.
Cu scop de formare mai completă şi multilaterală a tinerilor specialişti, în cadrul stagiilor rezidenţii sunt antrenaţi în procesul de cercetare ştiinţifică. Aceasta presupune prezentarea periodică a referatelor sau ţinerea unor discursuri în cadrul conferinţelor clinice cu reflectarea sintezei literaturii moderne referitoare la o anumită patologie, participarea la studii clinice sau experimentale, elaborarea unor lucrări şi publicaţii ştiiţifice etc. Pentru rezidenţii hematologi este obligatorie frecventarea şedinţelor societăţii ştiinţifico-practice a hematologilor şi transfuziologilor, societăţii ştiinţifico-practcie a oncologilor din Republica Moldova.
Activitatea teoretică şi practică a rezidenţilor va fi reflectată în registrele personale, cu specificarea bolnavilor trataţi, manoperelor şi intervenţiilor pe care le-au efectuat sau la care au asistat, evenimentelor ştiinţifice la care au participat (conferinţă, şedinţa societăţii hematologilor, congres etc.), precum şi a literaturii studiate. Registrele sunt verificate şi vizate la finele fiecărui stagiu / modul (sau, după caz, la finele fiecărei luni şi la sfîrşitul fiecărui an de studiu) de către personalul medical didactic ce supraveghează activitatea rezidenţilor. Respectivul registru reprezintă documentul de bază pentru evaluarea abilităţilor practice în cadrul examenelor de promovare şi de specialitate.
II. Obiectivele de formare în cadrul disciplinei se realizează la nivel de:
· La nivel de cunoaştere şi înţelegere

· însuşirea metodelor clinice şi a manoperelor de examinare a bolnavilor hematologici;

· cunoaşterea metodelor moderne morfologice, imunologice, citogenetice şi moleculare de diagnostic; 

· cunoaşterea şi însuşirea metodelor imagistice şi endoscopice de examinare a bolnavilor cu hemopatii benigne şi maligne;

· însuşirea clasificării OMS a tumorilor ţesutului hematopoietic şi limfoid;

· însuşirea tratamentului chimioterapeutic al bolnavilor hematologici;

· însuşirea tratamentului radioterapeutic al bolnavilor hematologici;

· însuşirea tratamentului chirurgical al bolnavilor hematologici;

· însuşirea metodelor profilactice în hematologie;

· studiul elementelor de prognoză în rezultatul tratamentului combinat şi complex al bolnavilor hematologici.

· La nivel de aplicare

· însuşirea metodelor de examinare clinică pe sisteme şi localizări (palparea şi puncţia ggl periferici, percuţia şi palparea toracelui şi abdomenului, etc.);

· cunoaşterea şi interpretarea datelor examinăriloe citologice, histopatologice, imunologice, citogenetice şi moleculare, etc.;

· cunoaşterea şi interpretarea datelor radioscopice şi radiografice, a tomografiei computerizate, RMN, ultrasonografiei, scintigrafiilor, datelor endoscopice, laparoscopice, etc.;

· participarea activă în conduita şi curaţia bolnvilor hematologici;

· efectuarea puncţiilor ganglionare şi medulare, trepanobiopsiei măduvei osoase, rahicentezei, pleurocentezei, puncţiei ţesuturilor moi, etc.

· cunoaşterea şi participarea în tratamentul combinat şi complex al bolnavilor hematologici;

· cunoaşterea schemelor şi programelor de tratament chimio- şi radioterapeutic;

· participarea în studierea rezultatelor imediate şi la distanţă ale tratamentului bolnavilor hematologici.

III.  Conţinutul/ structura de bază a disciplinei şi planurile tematice (prelegeri, seminare şi lucrări practice):
A. Prelegeri şi seminare:

	Nr.
	Tema
	Ore 

	Anul I



	1. 
	Hematopoieza 
	20

	2. 
	Semiologia în hematologie. Metodele de investigaţie folosite în hematologie
	10

	3. 
	Anemiile. Clasificarea. Simptomatologia generală. Conduita de diagnostic.
	10

	4. 
	Anemia fierodeficitară
	10

	5. 
	Anemiile megaloblastice
	10

	6. 
	Anemiile aplastice
	10

	7. 
	Anemiile metaplastice, renale, în bolile cronice.
	7

	8. 
	Anemiile hemolitice ereditare
	10

	9. 
	Anemiile hemolitice dobîndite
	10

	10. 
	Diagnosticul diferenţial al anemiilor
	15

	11. 
	Hemoblastozele. Clasificarea.
	10

	12. 
	Leucemiile acute
	10

	Anul II



	13. 
	Leucemiile cronice. Clasificarea.
	10

	14. 
	Leucemia granulocitară cronică
	15

	15. 
	Mielofibroza idiopatică.
	10

	16. 
	Eritremia.
	15

	17. 
	Trombocitemia esenţială
	10

	18. 
	Diagnosticul diferenţial al proceselor mieloproliferative
	14

	19. 
	Leucemia limfocitară cronică. Triholeucemia.
	12

	Anul III



	20. 
	Hemoblastozele paraproteinemice. Mielom multiplu. Maladia Waldenstrom.
	20

	21. 
	Limfoamele maligne. Limfom Hodgkin.
	20

	22. 
	Limfoamele non-Hodgkin. Histiocitozele.
	20

	23. 
	Splenomegaliile. Diagnosticul diferenţial al splenomegaliilor.
	20

	24. 
	Limfadenopatiile. Diagnosticul diferenţial al limfadenopatiilor.
	20

	25. 
	Reacţiile leucemoide.
	20

	26.
	Boala actinică acută.
	20

	27.
	Agranulocitoza. Neutropeniile ereditare.
	40

	28. 
	Diatezele hemoragice. Purpura trombocitopenică. Maladia Randiu-Osler.
	20

	29.
	Coagulopatiile. Hemofilia. Maladia Willebrand.
	20

	30.
	Sindromul de coagulare intravasculară diseminată.
	20

	31.
	Organizarea expertizei de determinare a vitalităţii muncii.
	20


B. Lucrări practice:

	Anul I

	1. 
	Hematopoieza 
	90

	2. 
	Semiologia în hematologie. Metodele de investigaţie folosite în hematologie
	30

	3. 
	Anemiile. Clasificarea. Simptomatologia generală. Conduita de diagnostic.
	34

	4. 
	Anemia fierodeficitară
	40

	5. 
	Anemiile megaloblastice
	40

	6. 
	Anemiile aplastice
	40

	7. 
	Anemiile metaplastice, renale, în bolile cronice.
	34

	8. 
	Anemiile hemolitice ereditare
	40

	9. 
	Anemiile hemolitice dobîndite
	40

	10. 
	Diagnosticul diferenţial al anemiilor
	56

	11. 
	Hemoblastozele. Clasificarea.
	40

	12. 
	Leucemiile acute
	40

	Anul II

	13. 
	Leucemiile cronice. Clasificarea.
	40

	14. 
	Leucemia granulocitară cronică
	30

	15. 
	Mielofibroza idiopatică.
	20

	16. 
	Eritremia.
	30

	17. 
	Trombocitemia esenţială
	15

	18. 
	Diagnosticul diferenţial al proceselor mieloproliferative
	41

	19. 
	Leucemia limfocitară cronică. Triholeucemia.
	41

	20. 
	Triholeucemia.
	41


	Nr.
	Tema
	Ore 

	Anul III

	21. 
	Hemoblastozele paraproteinemice.
	10

	22. 
	Mielom multiplu. Maladia Waldenstrom.
	30

	23. 
	Limfoamele maligne.
	10

	24. 
	Limfom Hodgkin.
	30

	25. 
	Limfoamele non-Hodgkin.
	30

	26. 
	Histiocitozele.
	10

	27.
	Splenomegaliile. Diagnosticul diferenţial al splenomegaliilor.
	60

	28.
	Limfadenopatiile. Diagnosticul diferenţial al limfadenopatiilor.
	60

	29. 
	Reacţiile leucemoide.
	30

	30.
	Boala actinică acută.
	30

	31.
	Agranulocitoza. Neutropeniile ereditare.
	40

	32.
	Diatezele hemoragice.
	30

	33.
	Purpura trombocitopenică. Maladia Randiu-Osler.
	46

	34.
	Coagulopatiile. Hemofilia. Maladia Willebrand.
	46

	35.
	Sindromul de coagulare intravasculară diseminată.
	46

	36.
	Criteriile de apreciere a capacităţii de muncă, organizarea expertizei de determinare a vitalităţii muncii.
	35

	37.
	Policlinica
	105

	38.
	Examen licenţă
	60


Transfuziologie
A. Prelegeri şi seminare:

	Nr.
	Tema
	Ore 

	Anul II

	1.
	Principiile generale de organizare a serviciului transfuziologic.
	2

	2.
	Izoimunologia.
	2

	3.
	Principiile moderne ale tratamentului transfuzional. Substituenţii de sânge.
	2

	4.
	Metodele de transfuzie a sângelui. Reacţiile şi complicaţiile posttransfuzionale.
	2


B. Lucrări practice:

	Anul II

	1.
	Transfuziologie. Definiţie. Sarcinile. Etapele de bază de dezvoltare a transfuziologiei. Organizarea serviciului de donatori.
	9

	2.
	Izoimunologia.
	15

	3.
	Principiile moderne ale tratamentului transfuzional. Substituenţii de sânge. Chirurgia de gravitaţie a sângelui.
	15

	4.
	Metodele de transfuzie a sângelui. Reacţiile şi complicaţiile posttransfuzionale. Diagnosticul şi examinarea complicaţiilor posttransfuzionale, depistarea cauzelor complicaţiilor posttransfuzionale în instituţiile medicale.
	15


STRUCTURA PROGRAMULUI PE STAGII: este prezentată în anexele 1 şi 2.

Modulul de bază la specialitate

                                            MODULUL DE HEMATOLOGIE ŞI TRANSFUZIOLOGIE
                                                   (anii de studiu I, II şi III)

Durata instruirii: 116 săptămâni – 4655 ore,

inclusiv:

                                             anul I –  45 săptămâni –    1575 ore

                                             anul II – 26 săptămâni –   910 ore (din ele 420 ore stajiul practic)
                                             anul III – 45 săptămâni – 1575 ore(din ele 420 ore stajiul practic)

                                    
 MODULUL ONCOLOGIE
                                                   (stagii pe anii de studiu I)

Durata instruirii: 8 săptămâni – 280 ore
MODULUL TERAPIE INTENSIVĂ
(stagii pe anii de studiu II)

Durata instruirii:  2 săptămâni - 70 ore
MODULUL CARDIOLOGIE
(stagii pe anii de studiu II)

Durata instruirii:  2 săptămâni - 70 ore

MODULUL GASTROENTEROLOGIE
(stagii pe anii de studiu II)

Durata instruirii:  1 săptămână - 35 ore

MODULUL PNEUMOLOGIE
(stagii pe anii de studiu II)

Durata instruirii:  2 săptămâni - 70 ore

MODULUL ENDOCRINOLOGIE
(stagii pe anii de studiu II)

Durata instruirii:  1 săptămână - 35 ore

MODULUL NEFROLOGIE
(stagii pe anii de studiu II)

Durata instruirii:  1 săptămână - 35 ore

MODULUL REUMATOLOGIE
(stagii pe anii de studiu II)

Durata instruirii:  1 săptămână - 35 ore

MODULUL FTIZIOLOGIE
(stagii pe anii de studiu II)

Durata instruirii:  1 săptămână - 35 ore

MODULUL STAGIUL PRACTIC
(stagii pe anii de studiu II şi III)

Durata instruirii:  24 săptămâni - 168 ore

Programul prevede un număr de ore didactice (curs/ prelegeri, seminare, lucrări practice/ prezentări de cazuri) pe anul de studiu universitar, pentru tematica prezentată, în  afara cărora sunt prevăzute şi ore de studiu individual. Din timpul alocat pregătirii, activitatea didactică acoperă 30-40%, restul de 70-60%,  fiind dedicată activităţilor practice şi studiului individual. 
PLANUL TEMATIC

de instruire postuniversitară a rezidenţilor

specialitatea Hematologie (anul de studiu I)

	Nr
	Disciplina
	Numărul de ore

	
	
	Prelegeri
	Seminare
	Lucrări practice
	Activita te clinică

	1
	Hematopoieza.
	30
	30
	120
	180

	2
	Anemii prin dereglare de formare a eritrocitelor.
	62
	62
	244
	367

	3
	Anemiile hemolitice
	20
	20
	80
	120

	4
	Hemoblastozele. Leucemiile acute.
	20
	20
	80
	120

	
	În total 1575 ore
	788
	787


PLANUL TEMATIC

de instruire postuniversitară a rezidenţilor

specialitatea Hematologie (anul de studiu II)

	Nr
	Tema
	Numărul de ore

	
	
	Prelegeri
	Seminare
	Lecţii practice
	Activitate clinică

	1
	Leucemiile cronice. Clasificarea.
	10
	10
	40
	40

	2
	Procesele mieloproliferative
	64
	63
	136
	263

	3
	Leucemia limfocitară cronică. Triholeucemia.
	12
	12
	82
	82

	4
	Transfuziologie.
	8
	8
	54
	70

	În total    910 ore 
	455
	455


PLANUL TEMATIC

de instruire postuniversitară a rezidenţilor

specialitatea Hematologie (anul de studiu III)

	Nr
	Tema
	Numărul de ore

	
	
	Prelegeri
	Seminare
	Lecţii practice
	Activitate clinică

	1.
	Hemoblastozele paraproteinemice.
	10
	10
	40
	70

	2.
	Limfoame maligne.
	20
	20
	80
	105

	3.
	Diagnosticul diferenţial al splenomegaliilor.
	10
	10
	60
	60

	4.
	Diagnosticul diferenţial al limfadenopatiilor.
	10
	10
	60
	60

	5.
	Reacţiile leucemoide.
	10
	10
	30
	30

	6.
	Boala actinică acută.
	10
	10
	30
	30

	7.
	Agranulocitoza. Neutropeniile ereditare.
	20
	20
	40
	50

	8.
	Diatezele hemoragice.
	30
	30
	168
	192

	9.
	Organizarea expertizei de determinare a vitalităţii muncii.
	10
	10
	20
	35

	10.
	Policlinica
	-
	-
	-
	105

	11.
	Examen licenţă
	-
	-
	-
	60

	În total   1584   ore 
	788
	787


IV. Descrierea desfăşurată propriu zisă a Programului de instruire postuniversitară prin rezidenţiat la disciplina „Hematologie”:
Anatomia, histologia, biochimia şi fiziologia ţesutului hematopoietic. 

Semiologia în hematologie. Metodele de investigaţie folosite în hematologie, indicaţiile şi contraindicaţiile.

Hematopoieza. Hematopoieza intrauterină şi modificările postnatale. Hematopoieza la adult. Celulele hematopoietice. Celulele stem hematopoietice pluripotente. Celulele predecesoare. Micromediul hematopoietic. Factorii reglatori ai hematopoiezei. Factorii inhibitori ai hematopoiezei. Cinetica hematopoiezei. Patologia hematopoiezei. Utilizarea factorilor stimulatori ai hematopoiezei în patologie.

Seria eritrocitară. Eritropoieza. Eritrocitul, structura, mediul intern al eritrocitului, funcţia respiratorie a eritrocitului. Morfologia şi constantele eritrocitare normale. Variaţiile şi anomaliile morfologice şi funcţionale ale eritrocitelor (variaţii de mărime, culoare, de formă, incluziile eritrocitare.

Hemoliza. Mecanismele şi determinări experimentale ale hemolizei. Mecanisme de hemoliză a eritrocitelor.

Metabolismul fierului. Cantitatea totală de fier, compartimentele fiziologice ale fierului, balanţa fierului, ciclul fierului.

Metabolismul enzimoenergetic al eritrocitelor.

Hemoglobinele normale, structura, sinteza, funcţia.

Seriile granulocitare. Seria granulocitară neutrofilă. Morfologia granulocitelor neutrofile. Ciclul de viaţă. Reglarea granulopoiezei neutrofile. Funcţiile granulocitelor neutrofile. Patologia granulocitelor neutrofile (anomalii cantitative, calitative, congenitale de structură celulară, dobândite). Seria granulocitară eozinofile, cinetica eozinofilelor. Funcţiile granulocitelor eozinofile. Patologia granulocitelor eozinofile. Seria granulocitară bazofilă. Morfologia granulocitelor bazofile. Ciclul de viaţă. Funcţiile granulocitelor bazofile şi mastocitelor. Patologia granulocitelor bazofile.

Seria monocito-macrofagică. Morfologia, ciclul de viaţă, funcţiile, modificări patologice.

Seria megacariocito-trombocitară. Ciclul de viaţă, structura, markeri ai megacariocitelor. Funcţiile trombocitelor. Patologia trombocitelor.

Seria limfoplasmocitară. Morfologie. Citochimie. Fenotipul imun. Grupele limfocitare. Limfopoieza normală. Circulaţia şi durata de viaţă a limfocitelor. Funcţiile limfocitelor şi plasmocitelor. Răspunsul imun normal. Modificări numerice şi funcţionale ale limfocitelor şi plasmocitelor.

Imunoglobulinele. Structura generală. Heterogenitatea imunoglobulinelor. Rolul biologic al domeniilor imunoglobulinelor. Structura şi activitatea biologică a claselor de imunoglobuline. Biosinteza imunoglobulinelor.

Sistemul complement. Proteinele complementului. Activarea complementului. Controlul şi reglarea activităţii complementului. Rolul complementului în patologie. Explorarea sistemului complement.

Elemente de genetică hematologie.

Anemiile. Clasificarea anemiilor. Simptomatologia generală a anemiilor. Conduita de diagnostic a anemiilor. Planul general de investigaţie a anemiilor.

Anemiile fierodeficitare. Etiologie. Patogenie. Manifestările clinice. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Profilaxia deficitului de fier a anemiilor fierodeficitare la adulţi, la copii şi gravide. Prognosticul. Anemiile sideroblastice.

Anemiile prin tulburarea sintezei de ADN (anemiile megaloblastice). Anemiile B12-deficitare. Patogenie. Sindroamele clinice principale (anemic, gastroenterologic, neurologic). Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Profilaxia recidivelor. Prognosticul.

Anemiile prin deficit de acid folic. Etiologie. Patogenie. Manifestările clinice. Sindroamele clinice de bază. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Profilaxia. Prognosticul.

Anemiile aplastice. Clasificarea. Anemiile aplastice congenitale. Etiologie. Patogenie. Manifestările clinice. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Tratamentul. Prognosticul. Anemiile aplastice dobândite (idiopatice şi secundare). Etiologie. Patogenie. Sindroamele clinice principale. Datele de laborator. Importanţa trepanobiopsiei. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Profilaxia. Prognosticul.

Anemiile metaplastice. Etiologie. Patogenie. Tabloul clinic. Metodele de diagnostic. Tratamentul.

Anemiile renale. Etiologie. Patogenie. Diagnosticul. Tratamentul.

Anemiile inflamatorii (în bolile cronice). Patogenie. Datele de laborator. Tratamentul. Prognosticul.

Anemiile hemolitice. Mecanismele principale de dezvoltare a hemolizei. Principiile de clasificare a anemiilor hemolitice. Sindroamele clinice ale hemolizei. Datele de laborator ale sindromului de hemoliză. Diagnosticul diferenţial al anemiilor hemolitice cu icterul mecanic, parenchimatos şi cu bilirubinopatiile funcţionale.

Anemiile hemolitice ereditare. Membranopatiile (microsferocitoza, ovalocitoza, stomatocitoza, acantocitoza). Etiologie. Patogenie. Manifestările clinice. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Prognosticul.

Enzimopeniile (fermentopatiile). Deficitul fermenţilor care participă în glicoliză. Deficitul glucozo-6-fosfatdehidrogenazei. Patogenie. Manifestările clinice. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Prognosticul. Dispensarizarea.

Hemoglobinopatiile. Hemoglobinopatiile prin dereglări de sinteză a lanţurilor de acizi aminici în structura globinei (hemoglobinopatii „cantitative”). Talasemia. Patogenie. Tabloul clinic. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Prognosticul. Dispensarizarea.

Anemiile hemolitice dobândite. Anemiile hemolitice imune (izoimune, autoimune, heteroimune, transimune). Anemiile hemolitice autoimune. Etiologie. Patogenie. Manifestările clinice. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Prognosticul. Dispensarizarea. Eritroblastopenia. Particularităţile clinice. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Prognosticul. Dispensarizarea.

Hemoglobinuria paroxistică nocturnă cu hemosiderinurie permanentă (maladia Marchiafava-Micheli). Etiopatogenie. Manifestările clinice. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Prognosticul. Dispensarizarea. 

Anemiile hemolitice ca rezultat al distrucţiei mecanice a eritrocitelor. Patogenie. Particularităţile clinice. Diagnosticul pozitiv.

Hemoblastozele. Clasificarea. Etiologie. Patogenie. Epidemiologia hemoblastozelor.

Leucemiile acute. Definiţie. Morbiditatea. Patogenie. Sindroamele clinice principale. Neuroleucemia. Datele de laborator. Variantele morfologice ale leucemiei acute. Clasificarea FAB. Particularităţile clinice ale diferitor variante morfologice ale leucemiei acute. Complicaţiile. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Prognosticul. Dispensarizarea.

Leucemia granulocitară cronică (mieloleucoza cronică). Definiţie. Epidemiologie. Patogenie. Manifestările clinice. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Prognosticul. Dispensarizarea.

Mielofibroza idiopatică. Definiţie. Epidemiologie. Patogenie. Manifestările clinice. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Importanţa trepanobiopsiei. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Prognosticul. Dispensarizarea.

Eritremia. Definiţie. Epidemiologie. Patogenie. Manifestările clinice. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial cu eritrocitozele simptomatice. Tratamentul. Prognosticul. Dispensarizarea.

Trombocitemia esenţială. Definiţie. Epidemiologie. Patogenie. Manifestările clinice. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Prognosticul. Dispensarizarea.

Leucemia limfocitară cronică (limfoleucoza cronică). Definiţie. Epidemiologie. Patogenie. Manifestările clinice. Variantele clinico-hematologice. Complicaţiile. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Prognosticul. Dispensarizarea.

Tricholeucemia. Definiţie. Epidemiologie. Patogenie. Manifestările clinice. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Prognosticul. Dispensarizarea.

Hemoblastozele paraproteinemice. Clasificarea. Mielom multiplu. Definiţie. Epidemiologie. Manifestările clinice. Datele de laborator. Prognosticul. Dispensarizarea.

Maladia Waldenstrom. Definiţie. Patogenie. Manifestările clinice. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul.  Prognosticul. Dispensarizarea.

Limfoamele maligne. Clasificarea. Limfom Hodgkin. Etiopatogenie. Manifestările clinice. Clasificarea clinică internaţională. Clasificarea morfologică internaţională. Metoda de confirmare a diagnosticului. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Prognosticul. Dispensarizarea.

Limfoamele non-Hodgkin. Patogenie. Clasificarea morfologică Internaţională (2008). Manifestările clinice.  Clasificarea clinică internaţională. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv confirmat prin imunocitochimie. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Prognosticul. Dispensarizarea.

Histiocitozele. Clasificarea. Histiocitozele X. Histiocitoza malignă.

Splenomegaliile. Diagnosticul diferenţial al splenomegaliilor. Etapele de diagnosticare.

Limfadenopatiile şi diagnosticul diferenţial al limfadenopatiilor.

Reacţiile leucemoide.

Boala citostatică. Patogenie. Manifestările clinice. Complicaţiile. Diagnosticul. Tratamentul. Profilaxia.

Boala actinică acută. Etiologie. Patogenie. Manifestările clinice. Clasificarea. Modificările hematologice. Diagnosticul. Tratamentul. Profilaxia.

Agranulocitoza. Etiologie. Patogenie. Manifestările clinice. Clasificarea. Modificările hematologice. Diagnosticul. Tratamentul. Profilaxia.

Neutropeniile ereditare. Anomaliile leucocitare.

Diatezele hemoragice. Clasificarea. Metodele de investigare a dereglărilor hemostazei. Controlul tratamentului cu anticoagulante.

Purpura trombocitopenică. Clasificarea. Patogenie. Manifestările clinice. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul.  Prognosticul. Dispensarizarea.

Maladia Randiu-Osler. Patogenie. Manifestările clinice. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Tratamentul.  Prognosticul. Dispensarizarea.

Coagulopatiile. Hemofilia. Patogenie. Manifestările clinice. Formele de gravitate a hemofiliei. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. 

Maladia Willebrand. Patogenie. Manifestările clinice. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Diagnosticul diferenţial. Tratamentul. Prognosticul. Dispensarizarea.

Sindromul de coagulare intravasculară diseminată. Etiologie. Patogenie. Clasificarea. Manifestările clinice. Datele de laborator. Diagnosticul pozitiv. Tratamentul. Prognosticul.

Măsurile de reabilitare şi posibilităţile de folosire a metodelor fizioterapeutice.

Criteriile de apreciere a capacităţii de muncă, organizarea expertizei de determinare a vitalităţii muncii.

Transfuziologie
Transfuziologie. Definiţie. Sarcinile. Etapele de bază de dezvoltare a transfuziologiei.

Principiile generale de organizare a serviciului transfuziologic. Instituţiile serviciului de sânge. Serviciul  transfuziologic în instituţiile medicale. Structura, sarcinile şi organizarea lucrului secţiei de transfuziologie în instituţiile medicale. Rolul medicului transfuziolog. Consiliul de transfuziologie în instituţiile medicale.

Organizarea serviciului de donatori. Categoriile de donatori. Controlul medical al donatorului.

Izoimunologia. Antigenii eritrocitelor. Sistemul ABO. Sistemul rezus. Alte sisteme. Selectarea donatorilor de sânge şi componenţi de sânge conform antigenilor de histocompatibilitate. Sistemele de grupă a proteinelor din plasmă, de imunoglobuline. Testul Coombs direct şi indirect. Importanţa testului Coombs în transfuziologie. Selectarea donatorilor de sânge prin folosirea testului Coombs.

Principiile moderne ale tratamentului transfuzional. Hemoterapie cu componenţi. Clasificarea componenţilor şi preparatelor de sânge. Concentrat de eritrocite. Suspenzie de eritrocite. Eritrocite spălate. Eritrocite congelate. Masa leucocitară. Concentrat de trombocite. Plasma nativă. Plasma proaspăt congelată. Plasma antihemofilică. Plasma imună. Albumina. Crioprecipitatul. Globulina antihemofilică. Gamaglobulina antirezus. Gamaglobulina umană normală imună. Imunoglobuline umane specifice antiinfecţioase (antistafilococ, antitetanus, antipertusis, antirabică, antivariolică etc). Trombina. Burete hemostatic. Producerea componenţilor şi preparatelor de sânge, controlul de laborator al calităţii lor.

Substituenţii de sânge. Clasificarea. Substituenţii cu acţiune hemodinamică. Poliglucina. Macrodex. Intradex. Dextran. Reopoliglucina. Reomacrodex. Jelatinol. Hemogel. Plasmogel. Substituenţi cu acţiune de dezintoxicare. Hemodez. Periston. Neocompensan. Polidez. Preparate pentru alimentarea parenterală. Aminopeptid. Aminozol. Amigen. Poliamin. Friamin. Moriamin. Vamin. Aminofuzin. Lipidin. Intralipid. Lipofundin. Preparate din grupa cristaloizilor. Soluţie fiziologică. Lactosol. 

Chirurgia de gravitaţie a sângelui. Definiţie. Generalităţi. Scopul, sarcinile şi domeniile de implimentare a chirurgiei de gravitaţie a sângelui. Aparatajul şi metodele de chirurgie gravitaţională a sângelui. Plasmafereza. Citafereza. Leucocitafereza în tratamentul leucemiilor. Eritrocitafereza în policitemie. Plasmafereza în tratamentul hemoblastozelor paraproteinemice. Chirurgia de gravitaţie în tratamentul artritei reumatoide, astmului bronşic, maladiilor cu complecşi imuni. Complicaţiile chirurgiei gravitaţionale a sângelui.

Metodele de transfuzie a sângelui. Transfuzie în venă. Transfuzie în arterii. Transfuzie în măduva oaselor. Autohemotransfuzie. Priorităţile. Indicaţiile. Examinarea donatorului pentru autotransfuzie. Autosânge. Autocrioplasma. Metodica de pregătire a autocrioplasmei şi concentratului de eritrocite. Implimentarea în practică a autohemotransfuziei. Reinfuzia sângelui pierdut intraoperator în cavităţile de operaţie.

Reacţiile posttransfuzionale. Clasificarea. Reacţii pirogene, nehemolitice antigenice, alergice. Clinica, profilaxia şi tratamentul reacţiilor posttransfuzionale.

Complicaţiile posttransfuzionale. Clasificarea. Transfuzie de sânge incompatibil. Transfuzie de sânge şi componenţi necalitativi. Erori comise în tehnica de transfuzie. Sindromul de transfuzii masive. Neglijarea contraindicaţiilor pentru transfuzie. Imunosupresie posttransfuzională. Infecţiile posttransfuzionale şi posibilităţile de prevenire a lor. Clinica, tratamentul şi profilaxia complicaţiilor posttransfuzionale.

Diagnosticul şi examinarea complicaţiilor posttransfuzionale, depistarea cauzelor complicaţiilor posttransfuzionale în instituţiile medicale.

V. Bibliografia recomandată la Modulul “Hematologie”:
1. Ion Corcimaru. Hematologie clinică (Prelegeri pentru studenţi şi rezidenţi). Chisinau; Centrul Editorial-Poligrafic Medicina al USMF; 2007; 388 p.
2. Radu Paun. Tratat de medicină internă. Hematologie, vol. 1; Bucuresti, 1997; 944p.

3. Radu Paun. Tratat de medicină internă. Hematologie, vol. 2; Bucuresti, 1999; 1266p.

4. Wintrobe’s. Clinical Hematology, 10 edition / G.R.Lee, J.Foerster, J.N.Lukens. Philadelphia. London, 2000; 2763p.

5. Ion Corcimaru, Svetlana Cebotari, Mihail Borş et al. GHID Naţional în Transfuziologiei. Chisinau; 2011; 122 p.
6. Руководство по гематологии. Под ред. А.И.Воробьева. том 1, М. Hьюдиамед, 2005, 280 с.

7. Руководство по гематологии. Под ред. А.И.Воробьева. том 2, М. Hьюдиамед, 2005, 277 с.

8. Руководство по гематологии. Под ред. А.И.Воробьева. том 3, М. Hьюдиамед, 2005, 409 с.
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Program 

de instruire postuniversitară prin rezidenţiat 

Specialitatea hematologie pentru medici rezidenţi modulul oncologie

Durata de instruire: 8 săptămână – 280 ore

Scopul instruirii: însuşirea de către medicii rezidenţi chirurgi a cunoştinţelor şi manoperilor necesare în deomeniul oncologiei.

1. ONCOGENEZA. Etiologia tumorilor maligne. Caracteristica cancerigenilor chimici. Noţiune de genom celular, oncogene şi antioncogene. Apoptoza – noţiune  morfologică. Mecanismele moleculare ale apoptozei şi semnificaţia ei biologică. Cancerogeneză (Oncogeneza). Oncogenele şi antioncogenele Factorii exogeni, endogeni. Noţiune de „iniţiatori” şi promotori: leziuni precanceroase. Tumorile ereditare. Clasificarea oncogenelor. Sindromul Li Fraumeni, cancer ereditar mamar (gena), Sindromul Lynch, Sindromul Recklinghauzen. Sindromul Gardner, Retinoblastomul RB1, MEN-1-2, Maladia Hippell – Lindau, tumora Wilms, alte Sindroame. Tumori induse de către virusuri: HHV8 (human virus în maladia Kapoşi şi SIDA (imunodeficienţă), EBV- Epştein-Barr Virus (Asia de Sud-Est, Africa  de Nord), HBV (Hepatita BV), HPV, HTLV -1-(Human T-cell Leukenia virus), infecţia cu Helicobacter pylori, şistosoma-Bilhartz. Invazia tumorală – mecanisme biochimice, interacţiunea cu matricea extracelulară. Caracterele de malignitate ale celulei. Oncogenele. Clasificarea cancerigenilor endogeni şi exogeni. Promoţia tumorală şi factorii ei. Clasificarea histologică a tumorilor. Marcherii tumorali: ACE, Alpha-Fetoprotein Test (AFP), B HCG, CA-19,9, CA- 123;125, PSA, calcitonina, tirioglobulină. 
2. TUMORILE REGIUNII CAP ŞI GÂT. Cancerul cutanat – incidenţa, factorii predispozanţi, maladiile precanceroase. Carcinomul bazocelular- incidenţa, etiopatogeneza, formele histologice, formele clinice. Carcinomul spinocelular – particularităţi, formele histologice, căile de metastazare. Melanomul malign – etiopatogeneza, formele clinico-anatomice, căile de metastazare. Clasificarea TNM, Clark, Breslow, diagnosticul şi tratamentul. Cancerul buzelor – incidenţa, etiopatogeneza, tabloul macro- şi microscopic, diagnosticul, căile de metastazare,  tratamentul. Cancerul tiroidian – clasificarea TNM, tabloul clinic şi diagnosticul. Apudoamele. Sindromul Sipple. Formele histologice. Sindromul MEN2a. Cancerul laringian – etiopatogeneza incidenţa, tabloul clinic, tratamentul. Cancerul limbii – tabloul clinic, diagnosticul şi tratamentul. Cancerul sinusurilor paranazale – tabloul clinic, diagnosticul şi tratamentul. Tratamentul Rº- terapic şi crioterapic al cancerului cutanat bazocelular. Cancerul orbitei – tabloul clinic, diagnosticul şi tratamentul.Clasificarea morfologică a tumorilor nazofaringelui. Tratamentul Rº- terapic  al cancerului glandei tiroide. Rº- terapia metabolică.
3. TUMORILE ORGANELOR CAVITĂŢII TORACICE. 

Cancerul bronhopulmonar. Caracteristica epidemiologo-geografică. Morbiditatea şi mortalitatea în R. Moldova. Clasificarea clinico – anatomo - R°- logică. Tabloul clinic al formelor atipice de cancer bronhopulmonar. Particularităţile clinice ale cancerului bronhopulmonar microcelular. Tratamentul. Cancerul bronhopulmonar central. Diagnosticul şi tratamentul. Sindromul Pierre-Marie-Bamberger. Diagnosticul diferenţial. Formele histologice ale cancerului bronhopulmonar. Metodele de tratament. Tratamentul chirurgical. Tipurile de operaţii aplicate. Indicaţii şi contraindicaţii. Cancerul bronhopulmonar. Complicaţiile postoperatorii. Manifestările clinice. Diagnosticul. Tactica de tratament. Cancerul bronhopulmonar periferic. Clinica. Cancerul bronhopulmonar. Tabloul clinic al cancerului apical (Sindromul Pancost-Tobias) şi al formelor atipice de cancer pulmonar. Metodele de diagnostic. Semnele radiologice ale cancerului pulmonar periferic şi central. Sindromul Pourfour du Petit, sindromul Bernarde-Horner. Metodele de tratament. Tratamentul chirurgical. Indicaţii şi contraindicaţii. Tipurile de operaţii aplicate.

Cancerul esofagian. Tratamentul radio- şi chimioterapic. Tratamentul adjuvant şi neoadjuvant. Formele de creştere. Clasificarea clinico- morfologică. Stadializarea TNM. Diagnosticul R°-logic - endoscopic. Tumorile esofagului. Formele clinice şi histologice. Tabloul clinic. Diagnosticul. Tactica de tratament. Date epidemiologo-geografice. Incidenţa în R. Moldova. Etiopatogeneza. Factorii cancerigeni. Stadializarea TNM. Tabloul clinic. Semnele locale şi generale. Evoluţia clinică în dependenţă   de organul adiacent afectat. Metodele de tratament. Tratamentul Radio-şi chimioterapic. Pronosticul şi rezultatele tardive.

Tumorile mediastinale. Clasificarea. Tabloul clinic. Diagnosticul. Tratamentul. Cavasindrom. Cauzele şi tratamentul.

4. TUMORILE TRACTULUI GASTRO-INTESTINAL. Complicaţiile cancerului gastric şi tratamentul lor. Cancerul gastric. Metodele de tratament. Tratamentul chirurgical, indicaţii şi contraindicaţii. Tipurile de operaţii aplicate. Diagnosticul endoscopic şi R°-logic. Markerii tumorali în diagnosticul cancerului gastric. Stările precanceroase ale stomacului. Clasificarea. Manifestările clinice. Diagnosticul. Tactica de tratament. Căile de metastazare. Aparatul limfatic după Lambert. Stadializarea TNM. Particularităţile epidemiologo-geografice. Etiopatogeneza. Factorii cancerigeni. Incidenţa în R. Moldova. Clasificarea TNM. Anatomia topografică a stomacului. Vascularizaţia şi funcţiiile gastrice. Tabloul clinic al cancerului gastric în dependenţă de sediul, forma de creştere şi stadiul tumorii.

Anatomia topografică a ficatului. Cancerul hepatic. Formele clinice şi histologice. Diagnosticul. Importanţa AFP şi ACE în diagnostic. Formele histologice. Tratamentul chirurgical (transplantul hepatic) chimio-şi radioterapic. Indicaţii şi contraindicaţii. Pronosticul. Metodele de tratament. Tratamentul chirurgical. Tipurile de operaţii aplicate. Indicaţii şi contraindicaţii. Tabloul clinic în dependenţă de forma clinică şi stadiul tumorii. Căile de metastazare.

Anatomia topografică a pancreasului. Vascularizaţia. Funcţiile exocrine şi endocrine ale pancreasului. Tumorile endocrine ale pancreasului. Tabloul clinic. Apudoamele. Sindromul Sipple, VIP-omul. Sindromul MEN 2a-Vermer, Verner-Morisson, Zollinger-Ellison, insulinomul. Metodele de diagnostic şi tratament. Tumorile intestinului subţire. Diagnosticul. Tratamentul. Cancerul ZPD. Date anatomo-topografice. Incidenţa în R. Moldova. Etiopatogeneza. Factorii cancerigeni. Metodele de tratament. Tratamentul chirurgical, indicaţii şi contraindicaţii. Tipurile de operaţii aplicate. Formele de creştere şi histologice. Stadializarea TNM. Tratamentul. Cancerul de colon. Formele clinice. Stadializarea TNM. Diagnosticul radiologic şi endoscopic. Metodele de tratament. Tratamentul chirurgical. Tipurile de operaţii: indicaţii, contraindicaţii. Complicaţiile (ocluzia intestinală, hemoragiile şi perforaţiile). Tabloul clinic. Diagnosticul. Tactica de tratament. Tratamentul radioterapic şi chimioterapic adjuvant şi neoadjuvant. Indicaţii şi contraindicaţii. Diagnosticul endoscopic şi R°- imagistic. Markerii biochimici. ACE – Importanţa lui în diagnostic. Cancerul de colon. Formele clinice. Tabloul clinic în dependenţă de forma clinică de creştere. Căile de metastazare. Pregătirea preoperatorie. Supravegherea şi tratamentul postoperator. Complicaţiile postoperatorii. Stările precanceroase. Clasificarea. Tabloul clinic. Diagnosticul. Tactica de tratament şi supravegherea în dinamică. Sindroamele genetice. Sindromul Lynch, Gardner, Peutz-Eggers. Clasificarea. Clinica. Diagnosticul. Tactica de tratament şi supravegherea în dinamică. Date epidemiologo-geografice. Incidenţa în R. Moldova. Etiopatogeneza. Factorii de risc. Cancerul rectal. Tabloul clinic în dependenţă de forma de creştere şi localizarea tumorii. Stările precanceroase facultative şi obligante. Tactica de tratament şi supravegherea în dinamică. Formele de creştere şi histologice. Stadializarea TNM. Tuşeul rectal. Diagnosticul radiologic. Importanţa în diagnostic. Diagnosticul. Metodele endoscopice. Avantaje şi dezavantaje.

5. TUMORI  EXTRAVISCERALE  RETROPERITONEALE.

Tumorile benigne extraviscerale retroperitoneale. Date statistice. Frecvenţa tumorilor benigne extraviscerale retroperitoneale. Frecvenţa tumorilor extraviscerale retroperitoneale la copii. Letalitatea ca rezultat al tumorilor extraviscerale retroperitoneale. Morfologia tumorilor extraviscerale retroperitoneale. Histogeneză şi clasificare. Particularităţile clinico-morfologice. Tabloul clinic şi diagnosticul. Simptome clinice. Dependenţa simptomelor clinice de volumul şi localizarea tumorii. Importanţa metodelor radiologice, angiografice, endoscopice, ultrasonore şi a urografiei intravenoase. Importanţa puncţiei şi biopsiei tumorii în verificarea morfologică a diagnosticului. Diagnosticul diferenţial.

Tratamentul chirurgical. Indicaţii şi contraindicaţii. Principiile extirpării operatorii a unei tumori. Operaţii combinate. Operaţii paliative. Complicaţii survenite în urma intervenţiilor chirurgicale. Complicaţii postoperatorii. Tratamentul recidivelor tumorale. Rezultatele tratamentului. Dependenţa rezultatelor tratamentului de structura morfologică a tumorilor şi extinderea procesului. Expertiza medicală a capacităţii de muncă şi reabilitarea medicală a bolnavilor

Tumori maligne extraviscerale retroperitoneale. Date statistice. Morbiditatea şi mortalitatea. Histogeneza şi clasificarea morfologică. Particularităţi clinico-morfologice. Proliferare local-infiltrativă. Recidivare repetată. Metastazare. Modificarea structurii morfologice. Dependenţa modificărilor clinice de volumul, localizarea tumorii şi complicaţiile posibile. Importanţa metodelor investigaţiilor de laborator. Importanţa ultrasonografiei. Metodele radiologice. Metodele angiografice. Metodele endoscopice. Importanţa puncţiei şi biopsiei cu scop de verificare morfologică a diagnosticului. Particularităţile diagnosticului tumorilor extraviscerale pelviene. Diagnosticul diferenţial cu tumorile benigne şi alte afecţiuni. Tratament chirurgical. Indicaţii şi contraindicaţii. Principalele etape ale tratamentului chirurgical. Metode de tratament combinat. Operaţii combinate. Operaţii paliative. Complicaţii. Ocluzia radioendovasculară. Chimioterapia. Radioterapia. Complicaţiile chimio- şi radioterapiei. Tratamentul combinat. Tratamentul recidivelor. Expertiza medicală a capacităţii de muncă şi reabilitarea medicală a bolnavilor.

6. CHIRURGIA ENDOLAPAROSCOPICĂ. Operaţiile endoscopice în tumorile orofaringiene şi ale laringelui. Operaţiile endoscopice în tumorile esofagului, stomacului, colonului şi rectului (polipectomie, tumorectomie). Operaţiile endoscopice în tumorile aparatului nefrourinar (RTU a tumorilor vezicii urinare şi prostatei). Biopsiile endoscopice. Operaţiile miniinvazive laparoscopice (biopsiile metastazelor şi tumorilor primitive ale organelor cavităţii abdominale, colecistectomia în cancerul veziculei biliare, rezecţiile hepatice segmentare în cancerul primar hepatic şi metastatic, rezecţie de colon, splenectomii etc.)

7. TUMORILE  RINICHILOR.

Tumorile benigne şi maligne renale. Clasificarea, clinica şi tratamentul. Cancerul renal. Clasificarea TNM. Tabloul clinic. Formele clinice şi histologice. Metodele de diagnostic şi tratament.Metodele de tratament ale cancerului renal. Pronosticul. Tumorile renale uroteliale nonparenchimatoase. Diagnosticul. Metodele chirurgicale de tratament. Tactica chirurgicală în tratamentul metastazelor renale. Rezultatele şi pronosticul. Cancerul vezicii urinare. Clasificarea TNM. Tabloul clinic. Metodele de diagnostic şi tratament. Stările precanceroase ale cancerului vezicii urinare. Etiologia. Tratamentul. Diagnosticul cancerului vezicii urinare şi metodele de tratament.(Policistografia Temiliescu). Diagnosticul radioimagistic şi endoscopic al cancerului vezicii urinare. Policistografia Temiliescu. Formele histologice. Tratamentul.

Cancerul vezicii urinare. Formele morfologice. Tratamentul chirurgical şi imunoterapic. Factorii de risc în cancerul vezicii urinare. Etiopatogeneza. Metodele de diagnostic. Manifestările clinice ale cancerului de prostată, metodele de diagnostic şi tratament. Cancerul de prostată. Diagnosticul, tratamentul chirurgical şi hormonal.

Tumorile testiculului extraembrionare. (Sindromul Gilbert-Iudson). Diagnosticul şi tratamentul combinat. Tumorile testiculului din celulele germinale. Diagnosticul şi tratamentul.

Cancerul penisului. Stadializare. Diagnosticul şi tratamentul.

8. TUMORILE OASELOR ŞI PĂRŢILOR MOI.

Stările precanceroase ale oaselor. Dispensarizarea şi tratamentul lor. Tratamentul radioterapeutic şi chimioterapeutic al tumorilor maligne osoase. Tabloul clinic al tumorilor osoase benigne. Tumorile osoase. Statistica şi epidemiologia. Formele de creştere. Tratamentul tumorilor osoase benigne. Pronosticul. Diagnosticul diferenţial al tumorilor osoase cu procesele inflamatorii, metastaze. Metode de diagnostic şi tratament al tumorilor ţesuturilor moi. Tratamentul tumorilor ţesuturilor moi. Metode de diagnostic în cancerul cutanat. Tumorile ţesuturilor moi. Diagnosticul şi tratamentul. Metodele de tratament al cancerului cutanat. Tratamentul melanomului cutanat. Nevii pigmentaţi. Malignizarea lor (semnele).Tactica oncologului. Principiile tratamentului melanomului cutanat. Clasificarea Clark, Breslow şi TNM. Semne clinice de malignizare a nevilor (abrevierile ABCDE). Clasificarea tumorilor osteogene. Diagnosticul şi tratamentul. Tratamentul melanomului cutanat malign. Noţiune de melanom benign (clasificarea). Limfadenectomie Duken.

9. CLASIFICAREA TUMORILOR GLANDEI MAMARE. Stadializarea TNM. Metodele de diagnostic al cancerului glandei mamare. Rolul USG, mamografiei, examenului citologic şi histologic Tratamentul combinat şi complex. Tumorile benigne ale glandei mamare. Diagnosticul şi tratamentul. Tratamentul cancerului glandei mamare. Tipurile de operaţii. Cancerul glandei mamare. Statistica. Clinica. Formele clinice şi histologice. Metodele de diagnostic şi tratament. Factorii de risc. Stările precanceroase. Tratamentul chirurgical al cancerului mamar (tipurile de operaţii lărgite şi organo – menajante). Clasificarea clinică şi histologică a cancerului mamar. Formele clinice şi histologice. Diagnosticul. Tratamentul chirurgical. Profilaxia şi tratamentul lor.

10. TUMORILE LA COPII.

Introducerea în oncologia infantilă. Date statistice. Frecvenţa tumorilor maligne la copii în cadrul afecţiunilor oncologice în general. Frecvenţa tumorilor la copii în diverse grupe de vârstă. Mortalitatea la copii în cazul tumorilor maligne. Tipurile principale de tumori la copii şi particularităţile lor histologice. Particularităţile etiologiei şi epidemiologiei tumorilor. Particularităţile diagnosticării tumorilor la copii. Particularităţile anamnezei generale şi anamnezei afecţiunii. Particularităţile examenului obiectiv. Importanţa anesteziei în diagnostic. Particularităţile evaluării metodelor de laborator în diagnostic. Particularităţile examenului radiologic şi interpretarea datelor obţinute: radiografiei, angiografiei, limfografiei. Particularităţile examenului cu izotopi radioactivi. Particularităţile investigaţiilor endoscopice. Diagnosticul morfologic (citologic, histologic). Particularităţile interpretării. Metode de recoltare a materialului: puncţie, biopsie, intervenţii chirurgicale în scop de diagnosticare. Principii generale şi particularităţile tratamentului tumorilor la copii. Anestezie şi terapie intensivă. Tratamentul chirurgical. Indicaţii şi contraindicaţii. Particularităţile intervenţiei chirurgicale. Tratamentul actinic. Indicaţii şi contraindicaţii. Particularităţile terapiei actinice a tumorilor maligne la copii. Urmările posibile ale tratamentului actinic. Tratamentul medicamentos. Indicaţii şi contraindicaţii. Principalele preparate antitumorale folosite (practicate) în tratarea tumorilor maligne la copii. Particularităţile terapiei medicamentoase antitumorale. Reacţii secundare şi complicaţii. Tratament combinat. Indicaţii şi contraindicaţii. Particularităţile. Principalele tipuri de tumori la copii.
Tumorile rinichilor. Frecvenţa. Particularităţile structurii morfologice. Tabloul clinic şi diagnosticul. Diagnosticul diferenţial al tumorilor renale cu: splenomegalia şi hepatomegalia, tumori neurogene retroperitoneale, hidronefroza congenitală, tuberculoza renală. Tratament. Rezultatele tratamentului.

Tumori neurogene. Frecvenţa şi particularităţile localizării. Particularităţi morfologice. Tabloul clinic şi diagnosticul principalelor tipuri de tumori neurogene (simpatogoniom, simpaticoblastom, ganglionitroblastom). Tratament.

Tumori teratoide. Principalele tipuri şi localizarea lor. Tabloul clinic şi diagnosticul (teratome sacrococcigiene şi cordome, teratome mediastinale, cervicale, ovarelor, testiculelor). Tratament.

Tumorile oaselor. Frecvenţa şi particularităţile în funcţie de vârstă. Particularităţile tabloului clinic şi al diagnosticului. Tratament. Rezultatele tratamentului.

Tumorile ficatului. Frecvenţa şi tipurile principale. Particularităţile tabloului clinic şi al diagnosticului. Tratament.

Tumorile căilor respiratorii superioare şi ale glandei tiroide. Frecvenţa, principalele tipuri, localizarea. Particularităţile tabloului clinic şi al diagnosticului. Tratament.

Tumorile ochiului şi orbitei. Frecvenţa şi principalele varietăţi. Particularităţile tabloului clinic şi al diagnosticului. Tratament. Rezultatele tratamentului.

Tumorile ţesuturilor moi. Frecvenţa şi principalele varietăţi. Particularităţile tabloului clinic şi al diagnosticului. Tratament. Rezultatele tratamentului.

Tumorile organelor genitale. Frecvenţa, varietăţile principale. Particularităţile tabloului clinic şi al diagnosticului. Tratament. Rezultatele tratamentului.

Tumorile timusului. Frecvenţa. Particularităţile tabloului clinic şi al diagnosticului. Tratament. Rezultatele tratamentului.

11. METODE DE DIAGNOSTIC ÎN ONCOLOGIA CLINICĂ.
Indicii tehnici caracteristici aparatajului medical de diagnostic. Caracteristica şi principiul de funcţionare al tomografului ultrasonor. Caracteristica şi principiul de funcţionare a tomografului computerizat. Caracteristica şi principiul de funcţionare al rezonanţei (rezonatorului) magnetice – nucleare. Caracteristica şi principiul de funcţionare al termografului.

Principalele tipuri de fibroendoscoape (gastroduodenoscop, colposcop, fibrolaringoscop, intestinoscop). Aparatajul Roentgen modern.

12. METODELE DE LABORATOR.

Examen hematologic. Caracterul şi semnificaţia modificărilor survenite în tabloul sanguin la bolnavii oncologici. Semnificaţia metodelor biochimice ale examenului precoce hematologic în oncologie. Metodele biochimice în diagnosticul formelor generalizate ale afecţiunilor (izofermenţii, fosfotaza alcalină, hexokinaza şi a.). (Markerii biologici). Importanţa metodelor biochimice în aprecierea eficacităţii tratamentului. Examenul măduvei osoase. Metodele de recoltare a măduvei osoase (puncţia medulară sterilă, biopsia prin trepanaţie). Caracterul modificărilor procesului de hematopoeză în diagnosticare şi procesul de tratament.

Examenul conţinutului gastro – intestinal.

13. METODE DE INVESTIGAŢIE. Semnificaţia  modificărilor componenţei sucului gastric în diagnosticul tumorilor gastrice. Semnificaţia  modificărilor componenţei conţinutului duodenal în diagnosticarea tumorilor. Examenul coprologic în cazul afecţiunilor oncologice (test la hemocultură şi altele). Examenul urinei. Importanţa examenului urinei în afecţiunile oncologice.

Examenul urinei în vederea depistării glicozuriei şi diastazei. Determinarea echilibrului hormonal în diagnosticarea tumorilor. Examenul urinei în vederea determinării melanuriei spontane (proba lacsi).

14. EXAMENUL RADIODIAGNOSTIC. Examenul radiologic în oncologie (en face, de ansambu, de profil). Examenul radiologic. Sialografie. Indicaţii, metodica. Tomografia în diagnosticul afecţiunilor oncologice. Indicaţii, metodica. Mamografia (fără substanţă de contrast, cu substanţă de contrast). Indicaţii, metodica. Roentgencinematografie. Indicaţii, metodica. Radiomicrofotografie, metodele de executare (microradiofotografie). Electroradiografie. Indicaţii, metodica. Xeroradiografia. Indicaţii, metodele de executare. Bronhografia. Indicaţii, contraindicaţii, metodele de executare. Pneumotoraxul de diagnostic. Indicaţii, contraindicaţii, metodele de executare. Pneumomediastinografia. Indicaţii, contraindicaţii, metodele de executare. Duodenografia. Indicaţii, metodica. Pancreatocolangiografie retrogradă. Indicaţii, metodica. (Colangiopancreatografia retrogradă endoscopică). Colangiografia transcutanată, transhepatică. Indicaţii, metodica, complicaţiile posibile. Pneumoperitoneu şi retropneumoperitoneu. Indicaţii, metodica, complicaţiile posibile. Contrastare dublă şi triplă. Indicaţii, metodica. Parietografia. Indicaţii, contraindicaţii, metodica. Urografie. Indicaţii, contraindicaţii, metodica. Cisto- şi pilografia. Indicaţii, metodica. Pneumopelviografia şi pruvopelviografia cu contrastare dublă. Indicaţii şi metodica, complicaţiile posibile. Angiografia în diagnosticarea tumorilor şi aprecierea eficacităţii tratamentului. Flebografia. Arteriografia. Limfografia ca metodă de diagnostic al leziunilor ganglionilor limfatici. Importanţa în diagnosticarea leziunilor ganglionilor limfatici şi a formaţiunilor tumorale de volum cu localizare diversă. Importanţa tomografiei ultrasonore în diagnosticarea formaţiunilor de volum cu localizare diversă şi a leziunilor ganglionilor limfatici. Examen cu izotopi radioactivi. Determinarea etiologiei şi localizării neoformaţiunii. Test cu fosfor radioactiv. Test cu iod. Test cu pirofosfat. Determinarea gradului de extindere al procesului tumoral. Diagnostic radiotopografic. Gammagrafie. 

15. METODE FUNCŢIONALE DE INVESTIGAŢIE. Metode funcţionale de investigaţie în stabilirea diagnosticului. Termografia. Ecografia. Electroencefalografia. Metode funcţionale de investigaţie în vederea aprecierii stării: sistemului cardiovascular (tensiunea arterială, ECG, fonocardiograma, ecocardiograma şi a.), plămânilor (spirografia, determinarea gazelor din sânge), ficatului şi rinichilor (metode biochimice şi cu izotopi radioactivi).

16. METODE MORFOLOGICE DE INVESTIGAŢIE. Examenul citologic în diagnosticarea neoformaţiunilor. Metode de recoltare a materialului şi fixarea lui. Metoda de puncţie. Metoda exfolativă (examinarea amprentelor, exudatului cavităţilor seroase, lichidului cefalorahidian, sputei, lichidului de spălătură). Examenul histologic al tumorii. Examenul histologic extemporaneu şi planificat al neoformaţiunilor. Puncţie. Biopsie prin trepanaţie. Biopsie chirurgicală. Interpretarea rezultatelor examenului citologic şi examenului histologic. Caracteristica macroscopică a preparatului extirpat (extras). Forma de proliferare. Consistenţa. Culoarea. Starea calitativă şi cantitativă a ganglionilor limfatici. Metode imunologice de investigaţie. Substanţe marcatoare imunologice. Anticorpi cancero-embrionari. Anticorpi diferenţi. Marcatori fiziologici. Metode de determinare ai marcatorilor imunologici şi a statusului imunologic. Metode radioimune, imunofermentative şi imunohistochimice. Metode de determinare a factorilor, celulari şi umorali ai imunităţii. Rolul indicilor imunităţii celulare şi umorale în aprecierea stării imunologice a organismului. Factorii celulari şi umorali ai imunităţii: T şi B- limfocitele, subpopulaţiile lor, killeri, macrofagi, mediatori umorali. Hibridomul în oncologie. Anticorpi monoclonali şi aplicarea lor. Imunodiagnosticul hemoblastomelor. Imunomodulatori: caracteristica, indicaţii, contraindicaţii, complicaţiile posibile. Diagnosticul chirurgical. Laparotomia şi toracotomia de diagnostic: denudarea focarului afectat. Angioscopia şi angiografia. Identificarea formei de proliferare şi gradului de extindere a focarului de neoplazie. Depistarea metastazelor. Diagnosticul patologiei asociate. Angiotensiometria. Examene citologice şi histologice extemporanee intraoperatorii. Aprecierea gradului de extindere şi diagnosticul morfologic în intervenţiile chirurgicale.
 PLANUL TEMATIC 

	Nr
	Tema


	Ore didactice
	Activi
tate clinică
	Total

	
	
	Curs
	Semi-nare
	Lecţii practice
	
	

	1. 
	Oncogeneza. Morfologia tumorilor. 
Tumorile regiunii capului şi gâtului.
	3
	-
	3
	6
	12

	2. 
	Cancerul bronhopulmonar, esofagian şi tumorile mediastinale.
	-
	-
	6
	6
	12

	3. 
	Tumorile tractului gastro-intestinal şi retroperitoneale extraviscerale.
	-
	3
	3
	6
	12

	4. 
	Tumorile glandei mamare. Clinica, diagnosticul şi tratamentul cancerului mamar.
	-
	4
	10
	18
	36

	5. 
	Tumorile tractului urogenital.
	3
	3
	6
	12
	24

	6. 
	Tumorile aparatului locomotor.
	-
	-
	6
	6
	12

	7. 
	Tumorile la copii.
	3
	3
	6
	12
	24

	8. 
	Tratamentul chimioterapic al cancerului.
	-
	3
	3
	6
	12

	9. 
	Tratamentul radioterapic al cancerului.
	-
	4
	10
	18
	36

	
	Metode de diagnostic în oncologia clinică. Metodele de laborator. Examenul radiodiagnostic. Metode funcţionale de investigaţie.
	2
	2
	14
	18
	36

	10. 
	Investigaţiile şi operaţiile endolaparoscopice (fibroesofagogastroduodenoscopie cu biopsie).
	-
	3
	3
	6
	12

	
	Toracotomia şi laparoscopia de diagnostic „explorative”.
	2
	2
	14
	18
	36

	11. 
	Metode morfologice de investigaţie.
	-
	3
	9
	12
	24

	        Total 
	13
	30
	101
	140
	280
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3. Dicţionar explicativ de oncologie.  N. Ghidirim. Chişinău, 2005, 543 p.
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6. Cancerul bronhopulmonar. Bucureşti, Cluj-Napoca, 1986, 553p.

7. Clinical Oncology. W. Lipencot. New York, 1999. 

8. Cancer. Principles end Practic of Oncology. Zincent T., D. Vita. 1982.

9. Surgical Oncology. Yosef H. Pilch. 1984.

10. Engleza pentru medici. 1971.

11. Year book of Digestive diseases. Greenberger Moody.  1989.
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Program 

de instruire postuniversitară prin rezidenţiat 

Specialitatea hematologie pentru medici rezidenţi modulul terapie intensivă
Durata de instruire:  2 săptămâni – 70 ore
	Nr.
	Denumirea compartimentelor şi temelor
	Repartizarea orelor

	
	
	Pre-legeri
	Semi-nare
	Lucr. prac.

	1.
	Fiziologia durerii. Sindromul durerii. Căile de blocadă a impulsurilor nociceptive. Anestezia locală şi regională ( prin infiltraţie, paranefrală, cervicală, vagosimpatică, presacrală, sacrală). Rahianestezia. Anestezia epidurală. Anestezie epidurală prelungită ca metodă a analgeziei postoperatorii. Preparatele medicamentoase, metode, tehnici. Complicaţiile, prevenirea şi tratamentul lor. 
	1
	2
	3

	2.
	Pregătirea pacientului pentru anestezie şi intervenţie chirurgicală. Examenul şi metodele de explorare. Riscul anestezic. Pregătirea pacienţilor cu patologii concomitente şi stare gravă pentru anestezie şi intervenţii chirurgicale.
	0,5
	1,5
	3

	3.
	Anestezie generală. Concepţia nociceptivă – antinociceptivă. Metodele, etapele, componenţi, preparatele medicamentoase, aparataj şi tehnici speciale. Anestezia generală inhalatorie, intravenoasă şi combinată. Caracterizarea clinică. Indicaţii şi contraindicaţi în alegerea metodei de anestezie. Riscuri şi erori anestezice, prevenirea lor şi tratamentul.
	0,5
	1,5
	3

	4.
	Mecanismele fiziopatologice a tulburărilor hidroelectrolitice, echilibrului acido-bazic şi metabolismului proteic la pacientul canceros. Metodele de identificare şi caracterizarea clinică. Metodele terapiei intensive de corecţie şi criteriile eficacităţii. Nutriţia paranterală, enterală şi combinată. Principiile perfuziei intravenoase în complexul de terapie intensivă şi reanimare.
	1,5
	2
	3

	5.
	Insuficienţa pulmonară acută. Mecanismele fiziopatologice. Diagnosticul, observaţia în dinamică şi terapia intensivă a pneumoniei masive, sindromului bronhoobstructiv, ALI/ARDS, edemului pulmonar, tromboemboliilor arterei pulmonare etc.
	1
	2
	3

	6.
	Insuficienţa cardiovasculară acută. Mecanismele fiziopatologice. Diagnosticul, observaţia dinamică, terapia intensivă şi reanimarea dereglărilor de ritm şi conducere, infarctului miocardic, şocului cardiogen şi anafilactic. Tactica utilizării preparatelor medicamentoase şi tratamentul complex a insuficienţei cardiovasculare acute.
	1
	2
	3

	7.
	Insuficienţa hepatorenală acută. Sindromul hepatorenal. Mecanismele fiziopatologice. Diagnosticul, observaţia dinamică şi terapia intensivă a insuficienţei hepatorenale la pacienţii cu neoplasme.
	1
	2
	3

	8.
	Stare critică. Elementele patologice a stărilor de Şoc. Complexul terapiei intensive şi actul chirurgical. Dereglările funcţiilor vitale şi de hemostază CID sindrom. Tratamentul.
	1
	2
	3

	9.
	Particularităţile terapiei intensive şi reanimării la pacienţii cu intoxicaţie canceroasă severă. Disfuncţia poliorganică şi sistemică. 
	1,5
	3
	4

	10.
	Particularităţile tratamentului intensiv şi îngrijirea pacienţilor în stare de comă.
	1,5
	2
	3

	11.
	Stările terminale. Mecanismele fiziopatologice. Particularităţile terapiei intensive şi reanimare. Complexul cardio-pulmonar şi cerebral.
	1,5
	3
	4

	Total:
	12
	23
	35

	Total ore
	70


Manopere practice obligatorii:

1. Examinarea pacientului în secţia de reanimare şi terapie intensivă

2. Identificarea stării funcţionale a organelor de importanţă vitală

3. Dezobstrucţia oro-şi nazofaringiană

4. Efectuarea manevrei triple (după Safar)

5. Efectuarea lavajului orofaringian

6. Respiraţia artificială prin metodele simple („gură în gură” şi „gură în nas”)

7. Respiraţia artificială prin metoda mască-sacul Ambu

8. Principii de utilizare a canulei orofaringiene

9. Masajul indirect a cordului

10. Tehnica şi tactica resuscitării primare efectuată de un singur reanimatolog

11. Tehnica şi tactica resuscitării primare efectuată de mai mulţi reanimatologi

12. Monitorizarea activităţii cardiace cu ajutorul cardiomonitoarelor

13. Puncţia vaselor sanguine periferice

14. Puncţia vaselor sanguine centrale (vena subclavie, jugulară, femoralis)

15. Monitorizarea şi evaluarea metabolismului bazal şi gazos

16. Principiile şi tehnicile nutriţiei la pacientul critic

17. Menţinerea echilibrului termic 
Bibliografie:

1. I. Acalovschi. Manual de Anestezie, Terapie inetnsivă, ed. II Cluj-Napoca, 2002

2. I. Cristea, M.Ciobanu Noul ghid de Anestezie, Terapie inetnsivă, Bucureşti 1992

3. I.A. Guţiu Urgenţe medicale Vol.I Patologie cardiovasculară, Bucureşti 2003

4. I. Acalovschii, Anestezie-Terapie intensivă Caiet de lucrări practice, Cluj-Napoca 1997

5. Aurel Mogoşanu, Elemente practice de reanimare, Timişoara 1987

6. В.А. Неговский. Основы реаниматологии.Ташкент. Медицинаю 1986
7. А.  Бунятян и соавт. Руководство по анестезиологи. Москва. 1997
Program 

de instruire postuniversitară prin rezidenţiat 

Specialitatea hematologie pentru medici rezidenţi modulul cardiologie

Durata de instruire:  2 săptămâni – 70 ore
1. Electrocardiografie normală. Axa electrică a cordului. 
2. Electrocardiografie în patologie. Hipertrofii cardiace. Blocuri sinoatriale, atrioventriculare. Blocuri de ramură Hiss. Dereglări de ritm. ECG în infarct miocardic acut.

3. Cardiopatia ischemică. 

Definiţie. Clasificare. Epidemiologie. Etiologie. Consecinţele  ischemiei   miocardice. “Cascada ischemică”. Miocardul siderat şi hibernant. Precondiţionarea ischemică.

Angina pectorală stabilă. Etiologie. Morfopatologie. Fiziopatologie. Tablou clinic. Explorări. Testul de efort. Indicaţii. Contraindicaţii. Metodologie. Criterii pentru testul pozitiv. Diagnostic diferenţial. Tratament. Principii de farmacoterapie. Sindromul X coronarian.
Angina pectorală instabilă. Definiţie. Patologie şi fiziopatologie. Ateroscleroza coronară stenozantă şi fisura plăcii de aterom. Factorii dinamici ai obstrucţiei coronariene. Tablou clinic. Variante clinice. Explorări. Diagnostic diferenţial. Tratament. Principii de farmacoterapie. Prognostic. Angina Prinzmetal.

Cardiopatia ischemică nedureroasă. Clasificare. Relaţia ischemie – durere. Strategia evaluării. Formele clinice specifice. Insuficienţa cardiacă ischemică cu dilataţie (cardiomiopatia ischemică), cu cord mic (cord rigid), secundară infarctului miocardic cu formare de anevrism ventricular. Tulburări de ritm şi de conducere. Moartea subită coronariană. Ischemia miocardică silenţioasă: definiţie, tipuri clinice, diagnostic, tratament. Principii de farmacoterapie. Ischemia miocardică cronică (electrocardiografic).

4. Infarctul miocardic acut. 

Epidemiologie. Factorii de risc. Fiziopatologie. Morfopatologia coronară în IMA. Modificările morfopatologice miocardice. Funcţia sistolică şi funcţia diastolică a cordului. Mecanismele manifestărilor electrice în IMA. Fiziopatologia altor organe şi sisteme în IMA.

Tablou clinic. Forme tipice si atipice.  Manifestări clinice la debut. Examenul fizic. Metode de diagnostic. Dinamica enzimelor serice. Date  de laborator. Diagnostic electrocardiografic. Alte metode de diagnostic (EcoCG, tehnici imagistice etc).

Complicaţiile infarctului miocardic acut. Tulburări de ritm şi de conducere. Tulburările hemodinamice. Complicaţiile mecanice. Complicaţiile tromboembolice.

Ischemia miocardică postinfarct. Alte complicaţii ale IMA.

Diagnosticul diferenţial al IMA. Diagnosticul diferenţial al IMA cu prezentare atipică. Diagnosticul diferenţial cu alte patologii.

Tratamentul infarctului miocardic acut. Faza prespital. Tratamentul în spital. Măsuri generale. Controlul durerii. Nitraţii.  Tromboliticele. Anticoagulantele şi antiplaketare. Beta-adrenoblocante. Alte preparate în infarctul necomplicat. Coronaroangiografia. Indicaţii. Complicaţiile posibile. Cardiologia intervenţională şi bypassul aortocoronarian în IMA. Tratamentul complicaţiilor. Programul de reabilitare. Prognistic. Tratamentul la externare (prevenţia secundară postinfarct). Principii de farmacoterapie.
5. Tulburările de ritm şi conductibilitate.

Bazele fiziologice ale aritmogenezei. Mecanisme. Clasificare. 

Aritmii prin disfuncţie de automatism al nodului sinusal. Tahicardie sinusală. Bradicardie sinusală. Aritmie sinusală. Sindromul tahi- bradiaritmie.

Complexe şi ritmuri ectopice. Extrasistolie atrială, atrioventriculară şi ventriculară. Parasistolie. Fibrilaţie şi flutter atrial. Tahicardii paroxistice şi neparoxistice. Tahiaritmii supraventriculare.

Tahiaritmii ventriculare. Flutterul şi fibrilaţia ventriculară.

Complexe şi ritmuri ectopice pasive. Ritmuri ectopice atriale. Ritmuri ectopice atrioventriculare. Ritmuri ectopice ventriculare. 

Pronostic. Tratament.

Dereglări de conductibilitate. Blocurile sinotriale. Blocurile atrioventriculare. Tulburările de conducere intraventriculară. Simptomatologie. Diagnostic. Tratament. Principii de farmacoterapie.  

Sindroame congenitale. Sindromul Q-T scurt, Q-T lung. Sindromul Brugada. 

6. Moartea subită cardiacă. 

Epidemiologie. Cauze. Factori de risc. Patogenie şi fiziopatologie. Substrat morfopatologic. Caracteristice clinice. Grupuri populaţionale cu risc crescut.  Profilaxia. Tratament antiaritmic. Principii de farmacoterapie.  Metode nonfarmacologice de prevenţie a morţii subite. Metode chirurgicale. Defibrilator implantabil. Indicaţii. Contraindicaţii.
7. Hipertensiunea arterială. 

Definiţie şi clasificare. Gradaţia HTA. Factori de risc. Patologii asociate.

Hipertensiunea arterială esenţială: Epidemiologie. Factori etiologici. Patogenia HTA. Factorii hemodinamici. Factorii neurogeni. Anomalii ale transportului transmembranar de ioni. Reactivitatea vasculară. Sistemul renin-angiotensină-aldosteron în HTA. Sistemele vasodepresoare şi HTA. Hiperinsulinemia şi HTA. Rolul rinichiului în HTA. Modificări vasculare în HTA.

Algoritmul de evaluare a pacientului hipertensiv. Evoluţia şi complicaţiile HTA. Complicaţiile vasculare. Complicaţiile cardiace. Complicaţiile renale. Complicaţiile cerebrovasculare.

Tratamentul HTA. Probleme generale. Tratamentul nonfarmacologic. Tratamentul farmacologic.  Grupuri de preparate antihipertensive. Principii de farmacoterapie.  Tactica tratamentului antihipertensiv. Tratamentul formelor speciale de HTA.

Urgenţele hipertensive. Encefalopatia hipertensivă. Accidentele cerebrovasculare. Disecţia acută de aortă. Insuficienţa ventriculară stângă. Accidentele coronariene acute. HTA cu evoluţie accelerată şi malignă. Criza de feocromocitom. Saltul tensional sever simptomatic. Tratamentul urgenţelor hipertensive. Principii de farmacoterapie.
8. Hipertensiunea simptomatică. 

HTA secundară. Clasificare. HTA de cauză renală. HTA renovasculară. Hipertensiunea de cauză endocrină. Feocromocitomul. Hiperaldosteronismul primar. Sindromul Cushing. Alte cauze endocrine de HTA. HTA de cauză cardiovasculară. Coarctaţia de aortă. 

Forme speciale de HTA. HTA la copii şi adolescenţi. HTA la vârstnici. HTA în sarcină. HTA la diabetici.
9. Insuficienţa cardiacă acută şi cronică.
Definiţia insuficienţei cardiace. Clasificare. Etiologie.  Fiziopatologia insuficienţei cardiace. Insuficienţa cardiacă acută.  Insuficienţa cardiacă cronică. 

Tabloul clinic al insuficienţei cardiace. Examenul paraclinic în insuficienţa cardiacă. Diagnosticul.  Diagnosticul diferenţiat. Complicaţii, evoluţie, prognostic. Tratamentul insuficienţei cardiace. Principii de farmacoterapie.

10. Tromboembolismul pulmonar. 

Etiologie. Morfopatologie. Fiziopatologie. Tabloul clinic. Explorări paraclinice. Diagnostic. Evoluţie, complicaţii, prognostic. Profilaxie. Tratament. Principii de farmacoterapie.
11. Cordul pulmonar cronic. 
Definitie. Etiologie. Clasificare. Morfopatologie. Fiziopatologie. Tablou clinic. Explorări. Diagnostic. Evoluţie. Complicaţii. Prognostic. Tratament. Erori in tratament. 

12. Endocardita infecţioasă. 

Etiologie. Patogenie. Morfopatologie. Tablou clinic. Date de laborator. Diagnostic. Forme clinice. Complicaţii. Pronostic. Tratament. Principii de farmacoterapie.  Profilaxie.

13. Cardiomiopatiile. 
Definiţie. Clasificare. 

Cardiomiopatiile dilatative. Etiopatogenie. Morfopatologie. Fiziopatologie. Tabloul clinic. Explorări. Diagnostic. Evoluţie, complicaţii, pronostic. Tratament. Cardiomiopatia alcoolică. Cardiomiopatia peripartum.

Cardiomiopatia hipertrofică: Etiologie. Morfopatologie. Fiziopatologie. Tablou clinic. Explorări. Diagnostic. Evoluţie, complicaţii prognostic. Tratament. Principii de farmacoterapie. Cardiomiopatiile restrictive.

Hemodinamica. Tablou clinic. Explorare. Diagnostic. Evoluţie şi prognostic. Forme speciale de cardiomiopatii restrictive şi infiltrative Endocardita Leffler. Endomiocardofibroza. Sarcoidoza. Amiloidoza. Hemocromatoza.

14. Pericarditele. 

Anatomia şi fiziologia pericardului.

Forme clinice de boli ale pericardului.

Pericardita acută. Etiologie. Morfopatologie. Fiziopatologie. Tablou clinic. Explorări.  Evoluţie. Diagnostic. Tratament. Principii de farmacoterapie.
Pericardita recidivantă sau recurentă.

Tamponada pericardică: Fiziopatologie. Tablou clinic. Explorări. Tratament. Principii de farmacoterapie.
Formele etiologice de pericardită acută.

Pericardita acută idiopatică şi virală. Pericardita tuberculoasă. Pericardita infecţioasă sau purulentă. Pericardita fungică. Pericardita neoplazică. Pericardita uremică. Pericarditele în infarctul miocardic. Sindromul postpericardiotomic. Pericardita în boli ale ţesutului conjunctiv. Pericardita indusă prin iradiere. Pericardita produsă de medicamente şi prin procedee terapeutice.

Pericardita cronică.

Revărsatul pericardic cronic. Pericardită cu revărsat constrictivă. Pericardită calcară fără constricţie.

Pericardita constrictivă.

Etiologie. Fiziopatologie. Tablou clinic. Explorări. Diagnostic. Tratament. Principii de farmacoterapie. Alte boli ale pericardului.

15. Miocarditele. 
Etiologie. Clasificare. Morfopatologie. Fiziopatologie. Tablou clinic. Explorări paraclinice.   Diagnostic.  Complicaţii. Tratament. Principii de farmacoterapie.
Forme speciale de miocardite. Miocardita din SIDA. Miocardita difterică.  Miocardite prin hipersensibilizare. Miocardita cu celule gigante. Miocardita de cauză toxică.

16. Valvulopatiile dobândite. 

Stenoza mitrală. Etiologie. Morfopatologie. Fiziopatologie. Tablou clinic. Explorări. Diagnostic diferenţial.  Complicaţii. Tratament. 

Insuficienţa mitrală. Etiologie. Morfopatologie. Fiziopatologie. Tablou clinic. Explorări. Diagnostic diferenţial. Complicaţii. Tratament. 

Prolapsul valvei mitrale. Etiologie. Morfopatologie. Fiziopatologie. Tablou clinic. Explorări. Diagnostic diferenţial. Complicaţii. Tratament. 

Stenoza aortică. Etiologie. Morfopatologie. Fiziopatologie. Tablou clinic. Explorări. Stenoza aortică supravalvulară şi subvalvulară. Diagnostic diferenţial.   Tratament.

Insuficienţa aortică. Etiologie. Morfopatologie. Fiziopatologie. Tablou clinic. Explorări. Insuficienţa aortică acută. Diagnostic diferenţial. Complicaţii. Tratament. 

Valvulopatiile tricuspidiene. Stenoza tricuspidiană. Insuficienţa tricuspidiană.

Valvulopatiile pulmonare. Stenozele pulmonare dobвndite. Insuficienţa pulmonară.
17. Cardiopatiile congenitale. 

Defect septal atrial. Defect septal ventricular. Persistenţa canalului atrial. Tetralogia Fallot. Atrezia tricuspidiană. Coarctaţia de aortă. Boala Ebstein. Transpoziţia vaselor mari. Sindromul Eisenmengher.

18. Cardiologia preventivă. 
Principiile de organizare a profilaxiei afecţiunilor cardiovasculare, metodele şi căile de realizare, profilaxia primară şi secundară, strategia de profilaxie individuală şi la nivel de populaţie. Profilaxia aterosclerozei,  cardiopatiei ischemice,  hipertensiunii arteriale, afecţiunilor cerebrovasculare. Metodele nemedicamentoase şi medicamentoase de combatere a factorilor de risc. Principii de farmacoterapie.
19. Cardiologia intervenţională şi chirurgicală. 

Coronaroangiografia. Noţiuni generale. Metodologie. Angioplastia transluminală percutanată. Pontaj (bypass) aortocoronarian. Indicaţii. Contraindicaţii. Metode de efectuare. Eficacitate. Riscuri.

20. Patologia  aortei. 

Anevrismele aortei toracice şi abdominale. Disecţia de aortă. Aortitele. Boala ocluzivă a aortei şi vaselor mari.  
21. Tumorile cordului. 

Tumorile primare ale cordului. Mixoamele. Tumorile  secundare ale cordului. Morfopatologie. Tablou clinic. Metode de explorare. 
Baremul deprinderilor practice la Disciplina Cardiologie

 pentru rezidenţi specialitatea “Hematologie”
1. Descrierea electrocardiogramei - 50

2. Interpretarea examenului ECO CG - 15

3. Interpretarea rezultatelor înregistrării ambulatorii a ECG (Holter) - 10

4. Interpretarea rezultatelor înregistrării ambulatorii a tensiunii arteriale - 10

5. Interpretarea rezultatelor testului de efort – 10
Literatura recomandată pentru rezidenţi
	N/o
	

	1.
	Ghidurile Societăţii Europene de Cardiologie: www.escardio.org

	2.
	Protocoale clinice naţionale. Patologia cardiovasculară. www.ms.md

	3.
	Zipes, D. P., Libby P., Bonow, R. O., Braunwald, E. Braunwald's heart disease a textbook of cardiovascular medicine : [in 1 vol.]  10th ed. Elsevier Saunders, 2014.

	4.
	Ginghina, C. Mic tratat de cardiologie. Editura Academiei Romane, Bucureşti 2010

	5.
	Dudea, Corneliu. Atlas de electrocardiografie clinică, vol. I şi II (ediţia IV). Editura medicală, Bucureşti 2006.

	6.
	Орлов, В. Н. Руководство по электрокардиографии. Москва 2014.


Program
de instruire postuniversitară prin rezidenţiat 

Specialitatea hematologie pentru medici rezidenţi modulul gastroenterologie
Durata de instruire:  1 săptămâni – 35 ore
Scopul disciplinei Gastroenterologie:

· Studierea clasificărilor, tabloului clinic, abordare a metodelor conrtemporane de diagnostic, efectuarea diagnosticului diferenţial şi tratamentului patologiilor sistemului digestiv;

· Reamintirea materialului teoretic şi a deprinderilor practice necesare pentru orientarea corectă în domeniul gastroenterologiei şi hepatologiei;

· Însuşirea metodelor de diagnostic, a tacticii medicale în diverse afecţiuni ale sistemului digestiv;

· Acordarea ajutorului de urgenţă pacienţilor în diverse afecţiuni digestive şi în diverse situaţii critice.

Obiectivele de formare în cadrul disciplinei de Gastroenterologie:

· Orientarea corectă în clinica afecţiunilor gastroenterologice;

· Aprecierea particularităţilor metodologice de examinare a pacienţilor în diverse afecţiuni digestive;

· Însuşirea particularităţilor metodologice de examinare a pacienţilor  în diverse afecţiuni digestive;

· Indicaţiile pentru transferal pacienţilor în servicii specializate;

· Abordarea metodelor contemporane de investigaţie (urgente şi programate) a patologiei digestive;

· Aplicarea metodelor contemporane de tratament ale bolilor gastrointestinale şi hepatice;

· Utilizarea metodelor de profilaxie a patologiilor cronice şi acute ale organelor digestive;

· Stabilirea diagnosticului preventiv şi abordări în plan diferenţial;

· Aplicarea metodelor de investigaţie necesare pentru confirmarea diagnosticului;

· Acordarea ajutorului de urgenţă în stările critice;

· Aprecierea importanţei Bolilor digestive în contextul Medicinii;

· Abordarea problemelor  medicinii fundamentale;

· Să aducă interrelaţii între afecţiunile gastoenterologice şi alte discipline fundamentale;

· Să posede abilităţi de implentare şi integrare a cunoştinţelor obţinute la disciplina boli digestive cu disciplinele fundamentale;

· Asimilarea noilor realizări în domeniul bolilor digestive şi integrarea cu alte discipline medicale;

Metode de predare şi învăţare utilizate:

Disciplina Gastroenterologie este predată în manieră clasică: curs teoretic şi lucrări practice. La prelegeri se citeşte cursul teoretic de către titularii de curs. La seminarele practice medicii rezidenţi vor studia pe exemple concrete cazuri clinice ce demonstrează importanţa stabilirii precoce a diagnosticului, internării şi acordării ajutorului medical precoce, reducerea şi preîntîmpinarea complicaţiilor, prevenind erorile de diagnostic şi conduită medicală.

În clinică medicii rezidenţi  participă la conferinţe matinale ale medicilor, vizitele săptămînale, prezentarea şi dicutarea bolnavilor gravi şi bolnavilor prezentaţi pentru conferinţe clinice; participă la conferinţe practice ştiinţifice clinice, conferinţelor de control curative, anatomo-patologice, cît şi curează pacienţii sub controlul profesorului; participă la investigarea balnavilor, la vizitele profesorului, conferenţiarilor şi şefilor de secţie.


Lecţiile practice şi prelegerile se petrec la bazele clinice ale catedrei, care dispune de secţii specializate de gastroenterologie şi hepatologie.


Bazele clinice ale catedrei sunt Spitalul Clinic Republican şi spitalul MAI.

Disciplina Gastroenterologie se studiază în cadrul cursului postuniversitar prin rezidenţiat. Aprecierea nivelului de cunoştinţă la finele modulului se efectuează prin întrebări şi teste în gomeniul Gastroenterologiei şi Hepatologiei.

Sugestii pentru activitatea individuală:

O importanţă deosebită se acordă posibilităţilor rezidenţilor de a examina bolnavul, de a indica examinările preventive necesare, interpretării şi estimării datelor principale primite.

Conţinutul principal al lecţiilor practice îl constituie lucrul medicului rezident la patul bolnavului, prelucrarea manoperelor practice.

Se studiază fiecare afecţiune digestivă în aspectul frecvenţei, clasificărilor clinice contemporane, manifestărilor clinice, diagnosticului pozitiv şi diferenţial, tacticii medicale la diferite etape, complicaţiilor, dispensarizării bolnavilor şi metodelor de profilaxie a maladiilor.

Planul tematic 
al modulului de Gastroenterologie pentru rezidenţii specialitatea Hematologie

	Nr
	Tema
	Nr de ore

	1.
	Afecţiunile esofagului, stomacului, duodenului și pancreasului. Esofagitele erozive, gastrita autoimună, gastritele specifice, ulcerul gastric și duodenal, pancreatita cronică
	2

	2.
	Afecţiunile intestinului - boala Crohn, colita ulceroasă nespecifică, enteropatia glutenică, tumorile intestinale și complicațiile lor
	2

	3.
	Afecțiunile ficatului şi vezicii biliare/hepatitele cronice de etiologie virală, ciroza hepatică, hemocromatoza, tumorile ficatului. Complicațiile hematologice în bolile ficatului
	2

	
	Total
	6


Planul tematic al seminarelor:

	Nr
	Tema
	Nr de ore

	1.
	Maladiile esofagului/ esofagitele erozive, tumorile stomacului, gastrita autoimună şi specifică - boala Menetrier, ulcer cronic al stomacului și duodenului, tumori gastrice, dereglări hematologice în maladiile pancreasului. Clinica, diagnosticul și tratamentul.
	5

	2.
	Maladiile intestinului/ Boala Crohn, colita ulceroasă nespecifică, enteropatia glutenică, tumori ale intestinului- complicații hematologice. Clinica, diagnosticul şi tratamentul.  
	5

	3.
	Hepatitele cronice virale (HBV, HCV, HDV). Clinica, diagnoticul și tratamentul. Asocierea hepatitelor cronice virale cu maladii de sistem și autoimune, complicațiile hematologice, diagnostic şi tratament.
	7

	4.
	Ciroza hepatică: clinica, diagnosticul, diagnosticul diferențial şi tratamentul. Complicațiile hematologice în ciroza hepatică, diagnosticul și tratamentul lor. Hemocromatoza.
	7

	5.
	Colocviu. Prezentarea pacienţilor tematici. Deprinderi practice.


	5

	
	Total
	29


Deprinderi practice

1. Teşeul rectal.

2. Depistarea hemoragiei digestive oculte.

3. Paracenteza.

4. Sondajul gastric, duodenal.

5. Pregătirea pacienţilor pentru investigaţii instrumentale 9 radiologice, endoscopice, USG, cu izotopi etc.) şi de laborator.

6. Colectarea materialelor biologice pentru investigaţii.

7. Interpretarea rezultatelor examenului de laborator şi instrumental modern la pacienţii cu afecţiuni digestive ( analiza conţinutului gastric, analiza porţiunilor biliare, coprograma, explorări imunologice, probe funcţionale hepatice etc.)

8. Asistenţa medicală în urgenţa digestivă:

· Vomismente incoercibile;

· Hemoragii digestive ( aspecte medicale);

· Colica biliară;

· Coma clorhidropenică;

· Insuficienţa hepatică acută;

· Spasmul esofagian;

· Sindromul de diaree acută;

· Disfagia acută;

· Durere retrosternală de origine esofagiană;

· Dureri acute în epigastru ( gastritele acute, acutizarea gastritelor cronice, ulcerului duodenal şi gastric);

· Penetraţia ulceroasă;

· Colica biliară;

· Hemoragia digestivă superioară şi inferioară;

· Encefalopatia porto-sistemică şi insuficienţa hepatică acută;

· Durerea abdominală acută;

· Sindromul dolor abdominl cronic;

· Colica intestinală;

· Peritonita bacteriană spontană

Bibliografie:

1. Mauss, Berg, Rockstroh, Sarrazin, Wedemeyer Hepatology. A clinical textbook, edition 2015, ISBN: 978-3-924774-92-9, 7-649

2. Vlada Dumbrava Bazele Hepatologiei. Chişinău: ”Tipografia Sirius”, 2010, vol. II, ISBN 978-9975-9896-6-4
3. Constantin Babiuc, Vlada – Tatiana Dumbrava Medicina Interna. Volumul I. Pulmonologie Cardiologie Nefrologie, Chisinau 2007, 6668 p., ISBN 987-9975-100-20-5.

4. Constantin Babiuc, Vlada Dumbrava Medicina Interna. Volumul II. Gastroenterologie Hepatologie Reumatologie, Chisinau 2007, 640 p. ISBN 987-9975-100-21.

5. Svetlana Turcanu Colita ulceroasa. Chisinau 2012, 192 p. ISBN 978-9975-4333-7-2.

6. Berliba E., Turcanu A. Autoimmune hepatitis. Guidelines for students. Chisinau: CEP „Medicina”, 2014, 69 p. ISBN 978-9975-118-35-4

7. Turcanu A., Berliba E. Wilson,s disease. Basic facts. Guidelines for students. Chisinau: CEP „Medicina”, 2014, 65 p. ISBN 978-9975-118-36-1

8. Peltec A., Turcanu A. Inflammatory bowel disease. Basic facts. Guidelines for students. Chisinau: CEP „Medicina”, 2014, 87 p. ISBN 978-9975-118-44-4.
9. Vlada Dumbrava, Minodora Mazur, s.a Ficatul si medicamentele. Ghid practic. Chisinau, 2004, 100 p.
10. Vlada Dumbrava, Svetlana Turcanu, s.a. Hepatologie bazata pe dovezi. Ghid practice national. Chisinau, 2005, 334 p.
11. Dumbrava V., Tofan-Scutaru L., Ţurcanu A., ş.a. Pancreatita cronică la adult. Protocol clinic national. Chişinău, 2009, 68 p.
12. Dumbrava V., Berliba E., Turcanu A. ş.a. Hepatita autoimună la adult. Protocol clinic national. Chişinău, 2009, 42 p.
13. Dumbrava V., Ţurcanu A. ş.a. Hepatita cronica virala B la adult. Protocol clinic institutional. IMSP, Spitalul clinic republican, Chisinau 2010, 13 p.
14. Dumbrava V., Ţurcanu A., ş.a Hepatita cronica virala C la adult. Protocol clinic institutional. IMSP, Spitalul clinic republican, Chisinau 2010, 11 p.
15. Dumbrava V., Tofan-Scutaru L., Ţurcanu A. Hepatita cronică virală C la adult - actualizat. Protocol clinic national. Chişinău, 2012, 49 p.
16. Dumbrava V., Tofan-Scutaru L.,  Ţurcanu A., ş.a. Hepatita cronică virală B la adult- actualizat. Protocol clinic national. Chişinău, 2012, 71 p
Program 

de instruire postuniversitară prin rezidenţiat 

Specialitatea hematologie pentru medici rezidenţi modulul pneumologie
Durata de instruire:  2 săptămâni – 70 ore
Formele didactice 

· lecţii-conferinţe;

· lucrul de sine stătător al rezidenţilor asupra literaturii de specialitate; 

· prezentarea şi discutarea cazului clinic;

· prezentarea şi discutarea referatelor; 

· prezentarea bolnavilor la vizitele profesorului, conferenţiarului, şefului de secţie; 

· prezentarea informaţiei despre gărzi la conferinţele matinale.

Pentru fiecare entitate nozologică prevăzută de programă se fac următoarele detalizări: 

· definiţia, incidenţa, epidemiologia, aspectele moderne de etiologie şi patogenie; 

· manifestările clinice, inclusiv ale variantelor atipice ale patologiilor, clasificarea modernă, particularităţile examenului clinic, metodele moderne de investigaţii de laborator şi instrumentale; 

· diagnosticul precoce, criteriile de diagnostic, formularea diagnosticului, diagnosticul diferenţial; 

· evoluţia, complicaţiile, prognosticul;

· tratamentul medical, eventualele complicaţii ale tratamentului (pentru tratamentul chirurgical – principii generale, indicaţii şi contraindicaţii);

· criteriile de spitalizare; 

· algoritmul de diagnostic şi de tratament în eventualele stări de urgenţă;

· profilaxia primară şi secundară, expertiza medicală a vitalităţii, recuperarea, supravegherea medicală.

Activitatea practică a rezidentului

În timpul stagiului de pneumologie activitatea practică a rezidentului include:

1. Activitatea zilnică de examinare clinică a bolnavilor (5-10 pacienţi), participarea în elaborarea programului de examinări paraclinice şi de tratament.

2. Completarea documentaţiei medicale (examenul primar, evoluţiile zilnice, argumentarea diagnosticului clinic, epicriza de etapă, epicriza de transfer, epicriza de externare, extrasul din fişa de observaţie, fişa statistică).

3. Gărzi (2 gărzi pe parcursul stagiului).

4. Efectuarea procedurilor de diagnostic şi tratament, efectuarea/participarea la explorări instrumentale ale pacienţilor (conform listei baremului de activităţi practice).

Forma de evaluare a cunoştinţelor

Colocviu diferenţiat la finele stagiului de Pneumologie.

STAGIUL DE PNEUMOLOGIE

1. Pneumoniile (comunitară, nosocomială, la gazdă imunocompromisă, prin aspiraţie).

2. Bronhopneumopatia obstructivă cronică.

3. Astmul bronşic.

4. Bolile pleurei (pleureziile, pneumotoraxul spontan şi indus).

5. Supuraţiile bronhopulmonare (abces pulmonar, empiemul pleural, bronşiectaziile).

6. Hipertensiunea pulmonară primară şi secundară.

7. Insuficienţa respiratorie (acută şi cronică).

8. Manifestările pleuropulmonare în hemoblastoze. 

9. Pneumopatiile interstiţiale difuze.

Baremul activităţilor practice

(Nivelul de aplicare: A – asistat, E – efectuat, I – interpretat)
1. Analiza generală a sputei (I).

2. Sputa la BAAR (I)

3. Sputocultura (I)

4. PEF-metria (E).

5. Spirometria (A+I)

6. Radiografia toracelui (I)

7. Toracocenteza (A).

8. Analiza lichidului pleural (I).

9. Analiza gazelor sanguine şi a echilibrului acido-bazic (I).

10. CT /HRCT toracic (I).

11. Bronhoscopia (A).

Lteratura recomandată    

1. Medicina internă (sub redacţia C. Babiuc, V.-T. Dumbrava), volumul I. Chişinău, 2007, 668 p.

2. Medicina internă (sub redacţia L. Gherasim). Ediţia a II-a. Volumele I-IV. Bucureşti, 2003.
3. Botnaru V. Pneumologie. Chişinău, 2009, 732 p.
4. Protocoalele Clinice Naţionale, la temele corespunzătoare (http://old.ms.gov.md/public/info/Ghid/protocolls/)
Program 

de instruire postuniversitară prin rezidenţiat 

Specialitatea hematologie pentru medici rezidenţi modulul endocrinologie
Durata de instruire:  1 săptămâni – 35 ore

Scopul cursului – instruirea rezidenţilor în vederea diagnosticării precoce a bolilor endocrine, însuşirea particularităţilor de debut, evoluţie, tratament, profilaxie la diverse grupe de vârstă, la bărbaţi – femei, gravide, la asocierea altor boli.


Obiectivele cursului:

De cunoştinţe a:

· factorilor predispozanţi instalărilor bolilor endocrine;

· semnelor clinice şi paraclinice precoce instalării patologiilor endocrine;

· particularitălor bolilor endocrine la pacienţii de vârstă tânără, medie, înaintată, la bărbaţi, femei, gravide şi alte grupe de pacienţi.

· metodelor de efectuare şi interpretare a celor mai importante teste clinice şi paraclinice de diagnostic a patologiilor endocrine;

· semnelor de diferenţiere a patologiilor endocrine de alte boli cu semne clinice şi paraclinice asemănătoare;

· strategiilor, principiilor şi a metodelor de tratament a bolilor endocrine;

· cauzelor care duc la complicaţii şi stări de urgenţe în evoluţia patologiilor endocrine.

De capacităţi de a:

· presupune prezenţa bolii endocrine ţinând cont de modificările depistate la inspecţia generală a pacienţilor;

· poseda metodicile de bază pentru examenul pacientului endocrin;

· putea interpreta rezultatele investigaţiilor paraclinice a pacienţilor endocrini;

· reuşi utilizarea mecanismului feed-back în diagnosticul şi tratamentul pacienţilor;

· îndeplini manopere clinica-paraclinice de bază din endocrinologie;

· formula corect diagnosticul endocrin;

· întocmi planul de investigare, tratament, profilaxie a bolilor endocrine şi a complicaţiilor posibile.

De atitudini:

· utilizarea raţiunii clinice la investigarea şi tratamentul pacienţilor cu boli endocrine;

· obişnuinţa de a respecta etica şi deontologia generală şi medicală;

· implementarea în automatismul de examen clinic şi a manoperelor practice endocrine;
· cultivarea ataşamentului faţă de pacient;
· implementarea tendinţei de perfecţionare continuă a calităţilor umane şi profesionale.
Rezidenţii HEMATOLOGI vor studia, în special, modificările hematologice la pacienţii cu diverse boli endocrine netratate dar şi pe parcursul tratamentului.

TEMATICA  CURSULUI  ENDOCRINOLOGIE

pentru rezidenţi, specialiatea „Hematologie”
Diabetul zaharat
· Cauzele, incidenţa, prevalenţa, epidemiologia.

· Clasificarea DZ. Criterii de diferenţiere dintre DZ tip I şi DZ tip II.

· Noţiune de prediabet, DZ latent, DZ formă uşoară, gravitate medie, grav.

· Diagnosticarea precoce a DZ. Metodologia şi interpretarea rezultatelor testului de toleranţă la glucoză.

· Diagnosticul micro şi macroangiopatiilor: neuropatiei, retinopatiei, nefropatiei diabetice. Piciorul diabetic.

· Diagnosticul diferenţial al DZ de tip I şi de tip II.

· Particularităţile DZ la copii. Sindromul Moriac.

· Tratamentul dietetic a DZ.

· Tratamentul antidiabetic cu medicaţie orală.

· Tratamentul insulinic. Particularităţile insulinoterapiei copiilor, gravidelor, vârstnicilor, şi a pacienţilor cu boli asociate.

· Complicaţiile tratamentului antidiabetic: Efectul Samogi, fenomenul de zori, insulinorezistenţa.

· Tratamentul complicaţiilor DZ.

· Comele diabetioce: cauzele, diagnosticul, tratamentul, profilaxia.

Bolile tiroidei şi a paratiroidelor

· Guşa difuză toxică; cauze, depistarea precoce, semne clinice şi paraclinice, complicaţii. Tratamentul conservativ, cu radioiod, chirurgical. Particularităţi de diagnostic, evoluţie şi tratament la copii, gravide, bărbaţi, vârstnici. Diagnosticul diferenţial. Profilaxia. Criza tireotoxicâ.

· Guşa uninodulară şi polinodulară toxică: cauze, diagnostic, tratament, profilaxie.
· Guşa endemică: cauze, incidenţa, diagnostic, tratament, profilaxie.
· Hipotiroidia: clasificarea, cauzele, diagnosticul clinic şi paraclinic, tratamentul şi profilaxia. Particularităţile hipotiroidiei congenitale, hipotiroidiei la vârstnici, la gravide, la cardiaci.
· Coma hipotiroidiană: cauze, diagnostic, tratament, profilaxie.
· Tiroidita subacută: cauze, stadii de evoluţie, diagnostic, tratament, profilaxie.
· Tiroidita autoimună: cauze, diagnostic, tratament, profilaxie.
· Tiroidita fibroasă: diagnostic clinico-paraclinic, tratament.
· Guşile uni- şi polinodulare: frecvenţă, cauze, diagnostic, tratament, profilaxie.
· Cancerul tiroidian: predispoziţia, clasificarea, diagnosticul, tratamentul,profilaxia.
· Hipoparatiroidia: cauza, diagnostic, tratament, profilaxie. Criza tetanică.
· Hiperparatiroidia: cauze,clasificare, diagnostic, tratament.
Bolile hipotalamo-hipofizare

· Tumorile hipofizare: clasificare, diagnostic clinico-paraclinic, tratament.

· Noţiuni de craniofaringiom, sindrom Nelson, sindrom de şa turcească goală, sindrom de şa turcească izolată.
· Acromegalia: cauze, diagnostic clinico-paraclinic, tratament.
· Gigantismul: cauze, forme clinice, diagnostic, tratament.
· Boala Cushing: cauze, diagnostic precoce, complicaţii tratament.
· Sindromul hiperprolactinic: sinonime, cauze, clasificare, diagnostic, tratament, profilaxie.
· Sindromul hiperhidropexic: sinonime, cauze, diagnostic, tratament.
· Nanismul hipofizar: cauze, diagnostic precoce, tratament, profilaxie.
· Insuficianşa adenohipofizară: cauze, diagnostic, tratament, profilaxie. Sindroamele Simmonds şi Sheehan.
· Diabetul insipid: clasificare, diagnostic precoce clinico-paraclinic, trtament, profilaxie.
· Sindromul adiposo-genital: cauze, diagnostic precoce, tratament, profilaxie.
Patologiile suprarenalelor

· Sindromul Cushing: cauze, diagnostic precoce, diagnostic diferenţial, trtatament.

· Hiperaldosteronismul primar: cauze, diagnostic, diagnostic diferenţial, tratament.
· Corticoestromul: diagnostic şi trtament.
· Androsteromul: diagnostic şi trtament.
· Feocromocitomul: clasificare, diagnostic, complicaţii, tratament.
· Boala Addison: cauze, clasificare, diagnostic precoce, tratament, profilaxie.
· Insuficienţa corticosuprarenală acută: cauze, diagnostic, tratament.
· Sindromul adrenogenital: cauze, forme clinice, diagnostic, tratament.
Bolile gonadelor
· Hipogonadismul: cauze, clasificare, diagnostic, tratament, profilaxie.

· Hermafroditismul: clasificare, diagnostic, tratament.
· Criptorhidia: cauze, clasificare, diagnostic precoce, tratament.
· Sindromul Klinefelter: cauze, diagnostic precoce, diagnostic diferenţial, trtament.
· Andropauza: semne clinico-paraclinice, tratament.
· Sindromul Turner: cauze, diagnostic precoce şi diferenţial, trtament.

· Sindromul Ştein-Levental: cauze, diagnostic, trtament.

· Climacteriul patologic; diagnostic tratament.

Obezitatea
· Incidenţa, cauze, determinarea masei corporale ideale, clasificare.

· Modificări în organele interne, complicaţii.

· Tratamentul şi profilaxia.

Osteoporoza endocrină

· Incidenţa, cauze, clasificare.

· Manifestările clinice şi paraclinice.

· Tratamentul şi profilaxia.
Manopere practice

· Talia şi devieri de creştere a pacienţilor endocrini.

· Calcularea masei corporale ideale.

· Indicele masei corporale, calcularea, gradele obezităţii.

· Modificări de masă corporală în endocrinopatii.

· Caracteristica tegumentelor în diverse boli endocrine.

· Pilozitatea în bolile endocrine.

· Faciesul în diverse boli endocrine.

· Unghiile în patologiile endocrine.

· Specificul vergeturilor din hipercorticisme.

· Examenul ochilor în bolile endocrine.

· Aspectul capului în endocrinopatii.

· Palparea tiroidei, gradele de mărire.

· Modificări la glandele mamare în bolile endocrine.

· Aspectul mâinilor în endocrinopatii.

· Proporţionalitatea cap-gât-torace-abdomen-membre în bolile endocrine.

· Aprecierea virilizării, pubertăţii, criptorhidiei veritabile şi false.

· Modificări de puls în bolile endocrine.

· Specificul modificărilor de tensiune arterială în endocrinopatii.

· Determinarea maturizării sexuale normale şi patologice.

· Modificări la gambe, picioare în endocrinopatii.

· Cavitatea bucală a unor pacienţi endocrini.

· Provocarea şi marcarea tetaniei la pacientul endocrin.

· Depistarea semnelor de neuropatie diabetică.

· Vocea şi comportamentul pacientului endocrin.

Aptitudini paraclinice
· Selectarea investigaţiilor hormonale optimale pentru confirmarea bolii concrete.

· Efectuarea şi interpretarea probelor de stimulare şi inhibiţie hormonală.
· Aprecierea nivelului primar de afectare în funcţie de devierile hormonale.

· Interpretarea rezultatelor dozărilor hormonale.

· Efectuarea şi interpretarea rezultatelor testului de toleranţă la glucoză.

· Determinarea vârstei osoase.

· Examenul craniogramei: şaua turcească, micro- macroadenoamele.

· Interpretarea rezultatelor TC şi RMN.

· Aprecierea rezultatelor ecografiei şi scintigrafiei glandelor endocrine.

· Interpretarea modificărilor biochimice în endocrinopatii.

· Aprecierea modificărilor analizei sumare a sângelui la pacienţii endocrini.

· Modificări în urina pacienţilor endocrini.

Evaluarea

· Referate privind depistarea precoce şi particulrităţile endocrinopatiilor.

· Aprecierea examenului clinic şi paraclinic al pacienţilor tematici.

· Teste cu grilă, probleme clinice, discuţii orale.

· 5 totalizări.

· Colocvium de finalizare a cursului.

Bibliografia

1. Anestiadi Z. (sub red.), L. Zota, L. Alexeev, Gh. Caradja, L. Vudu,    Endocrinologie clinică. Curs de prelegeri. Chişinău 2004.

2. Bostaca I.  Diabetul zaharat, Iaşi, 2001.

3. Vârtej P., Vârtej I. Ginecologie endocrinologică. Bucureşti, 2000. 

4. Weatherall D.J., Ledingham J.G.G.  şi Warrell D.J. Tratat de Medicină – Endocrinologie,  Bucureşti, 1999.

5. Zbranca E. Endocrinologie. Editura Polirom. Iaşi, 2008

6. Дедов И. И. Клиническая эндокринология, Москва, 2006.
7. Потемкин В.В. Эндокринология. Москва, 2000.
Program 

de instruire postuniversitară prin rezidenţiat 

Specialitatea hematologie pentru medici rezidenţi modulul nefrologie

Durata de instruire:  1 săptămâni – 35 ore
Scopul disciplinei Nefrologie:  

· studierea clasificărilor, tabloului clinic, diagnosticului, înclusiv şi a celui diferenţial, şi tratamentului patologiilor sistemului uroexcretor;

· însuşirea materialului teoretic şi a deprinderilor practice, care vor permite viitorului medic de a se orienta în situaţiile, ce implică afectarea renală;

· însuşirea metodelor de diagnostic, a tacticii medicale în diverse afecţiuni ale sistemului uroexcretor;

· acordarea ajutorului de urgenţă pacienţilor cu diverse afecţiuni renale.

Metode de predare şi învăţare utilizate:

Disciplina Nefrologie este predată în manierea clasică: cu prelegeri şi lucrări practice. La prelegeri va fi citit cursul teoretic de către titularii de curs. La seminarele practice rezidenţii vor studia pe exemple concrete cazuri clinice ce demonstrează rolul medicului care primul examinează pacientul în vederea stabilirii diagnosticului, efectuării diagnosticului diferenţial şi acordării ajutorului medical precoce la necesitate, reducerea şi preîntîmpinarea complicaţiilor, reducerea erorilor de diagnostic şi conduită medicală. 

În clinică rezidenţii participă la conferinţele matinale ale medicilor, vizitele săptămînale, prezentarea şi discutarea bolnavilor gravi şi bolnavilor prezentaţi pentru conferinţele clinice; participă la conferinţele practice ştiinţifice clinice, conferinţelor de control curativ, anatomo-patologice, cât şi curează 5-6 pacienţi în zi; participă la investigarea bolnavilor, la vizitele profesorului, conferenţiarilor şi şefilor de secţie.

Lecţiile practice şi prelegerile se petrec la baza clinică a catedrei, SCR care dispune de secţii specializate de nefrologie şi hemodializă.

Sugestii pentru activitatea individuală:

O importanţă deosebită se acordă posibilităţii rezidenţilor de a contacta cu bolnavul, examinării preventive, interpretării şi estimării datelor principale primite.

Conţinutul principal al lecţiilor practice îl constituie lucrul rezidentului la patul bolnavului, prelucrarea şi însuşirea manoperelor practice. 

Se studiază fiecare afecţiune renală cu discutarea frecvenţei, etiologiei, patogeniei, anatomiei patologice, manifestărilor clinice, diagnosticului pozitiv şi diferenţial, tacticii medicale la etape, complicaţiilor şi metodelor de profilaxie a maladiilor. 

Planul de studii va include următoarele:
· Studierea cursului de nefrologie conform programului.

· Lucrul în clinica de nefrologie prin curaţia permanentă a 5-6 pacienţi

· Participarea la consultaţia bolnavilor în cabinetul de nefrologie din policlinică

· Lucru în secţia endoscopie pentru însuşirea metodelor ultrasonografice de diagnostic al maladiile renale

· Lucru în cabinetul de radiologie pentru însuşirea metodelor radiografie şi radioscopie a maladiilor sistemului uroexcretor.

Conţinutul de bază al stagiului:
	Tema

	1
	Nefropatiile glomerulare, definiţia, clasificarea, epidimiologia

	2
	Glomerulonefritele acute, etiopatogenia, diagnosticul pozitiv, tratamentul

	3
	Glomerulonefritele subacute, etiopatogenia, diagnosticul pozitiv, tratamentul 

	4
	Glomerulonefritele cronice, clasificarea, etiopatogenia, diagnosticul pozitiv, tratamentul 

	5
	Nefropatiile tubulointerstiţiale, definiția, clasificarea, epidimiologia, etiopatogenia, diagnosticul pozitiv, tratamentul

	6
	Nefropatiile medicamentoase, definiţia, clasificarea, epidimiologia, etiopatogenia, diagnosticul pozitiv, tratamentul

	7
	Pielonefrita cronică, etiopatogenia, diagnosticul pozitiv, tratamentul

	8
	Insuficienţa renală acuta

	9
	Manifestările hematologice în cadrul insuficienţei renale acute și managementul lor

	10
	Boala cronică renală

	11
	Manifestările hematologice în cadrul bolii cronice renale şi managementul lor

	12
	Afectarea renală în cadrul maladiilor hematologice

	13
	Tulburări hidro-electrolitice, acido-bazice de geneză hematologică şi managementul lor


Alte forme de ridicare a nivelului cunoştinţelor teoretice şi pracice:

· Lucrul de sinestătător al rezidenţilor asupra literaturii de specialitate;

· Prezentarea şi discutarea cazului clinic;

· Demonstrarea bolnavilor cu patologii prevăzute de program;

· Studiul independent dirijat;

· Prezentarea bolnavilor la vizitele profesorului, conferenţiarului, şefului de secţie;

· Prezentarea informaţiei despre gărzi la conferinţele matinale;

· Participarea activă la lucrările conferinţelor clinice şi clinico-anatomopatologice catedrale şi spitaliceşti;

· Participarea la lucrările conferinţelor ştiinţifice republicane, municipale, ale USMF "N. Testemiţanu" etc. şi acumularea creditelor necesare pentru atestarea profesională periodică;

· Efectuarea lucrărilor ştiinţifice în baza materialului bibliografic, arhivelor spitalului clinic şi a observaţiilor proprii.
La finele modulului Nefrologie rezidentul trebuie să poată practica:

	Lista nominală a deprinderilor practice
	Însuşirea deprinderilor practice

	Examenul obiectiv general şi local în patologia renală
	Aplicare 

	Determinarea modificărilor hemogramei, urinei, indicilor imunobiochimici, echilibrului acidobazic, coagulogramei
	Aplicare

	Interpretarea rezultatelor examenului de laborator (specifice patologiei renale) sînge biochimic, urină, probe funcţionale renale, pierderea nictemirală a proteinelor
	Aplicare 

	Interpretarea rezultatelor examenului histopatologic (rinichi)
	Aplicare

	Interpretarea rezultatelor examenului radiologic al tractului uroexcretor
	Aplicare

	Interpretarea rezultatelor examenului ecografic organelor cavităţii abdominale
	Aplicare

	Interpretarea rezultatelor scintigrafiei, tomografiei computerizate, tomografiei prin rezonanţă magnetică nucleară a organelor sistemului uroexcretor
	Aplicare

	Angiografia vaselor abdominale
	Cunoaştere 


Bibliografia recomandată:

În limba română:

I. Nefrologie clinică. Sub redacţia C. Babiuc, Chişinău, 2013

II. Tratat de nefrologie. Alexandru Ciocalteu, 2006

III. Manual de nefrologie. Ursea N. Fundaţia Română a Rinichiului, 2001

IV. Elemente de nefrologie. V. Botnaru. Chişinău, 2007

V. Medicină internă – breviar – Modulul Nefrologie. V. Botnaru, 2009

VI. Manual de nefrologie. Adrian Covic, Polirom, 2011

VII. Protocoalele clinice naţionale:

a. Protocol clinic naţional „Insuficienţa renală cronică la adult”, Chişinău, 2013

b. Protocol clinic naţional „Sindromul nefrotic la adult”, Chisinau 2013 

c. Protocol clinic naţional „Insuficienta renala acuta”, Chisinau 2013

d. Protocol clinic naţional „Pielonefrita cronică la adult”, Chisinau 2013 

e. Protocol clinic naţional „Pielonefrita acută la adult”, Chisinau 2013

  În limba rusă:

· Нефрология. Тареева И. Медицина, Москва, 2000

· Нефрология. Национальное руководство, «ГЭОТАР Медиа», Москва, 2009

 În limba engleză:
1. Brenner and Rectors The Kidney. 10th edition, Elsivier, 2016, 3341p.

2. Nephrology Secrets. 3rd edition. Elsivier, 2012, 667p.

3. Nephrology Subspeciality Consult. The Washington Manual, 3rd edition, 2012, 723p.

Program 

de instruire postuniversitară prin rezidenţiat 

Specialitatea hematologie pentru medici rezidenţi modulul reumatologie

Durata de instruire:  1 săptămâni – 35 ore
Scopul disciplinei Reumatologie:  

· studierea clasificărilor, tabloului clinic, diagnosticului, înclusiv şi a celui diferenţial, şi tratamentului patologiilor aparatului locomotor;

· însuşirea materialului teoretic şi a deprinderilor practice, care vor permite viitorului medic de a se orienta în situaţiile, ce implică afectarea reumatismală;

· însuşirea metodelor de diagnostic, a tacticii medicale în diverse afecţiuni reumatice;

· acordarea ajutorului de urgenţă pacienţilor cu diverse afecţiuni reumatice.

Metode de predare şi învăţare utilizate:

Disciplina Reumatologie este predată în manierea clasică: cu prelegeri şi lucrări practice. La prelegeri va fi citit cursul teoretic de către titularii de curs. La seminarele practice rezidenţii vor studia pe exemple concrete cazuri clinice ce demonstrează rolul medicului care primul examinează pacientul în vederea stabilirii diagnosticului, efectuării diagnosticului diferențial şi acordării ajutorului medical precoce la necesitate, reducerea şi preîntîmpinarea complicaţiilor, reducerea erorilor de diagnostic şi conduită medicală. 

În clinică rezidenţii participă la conferinţele matinale ale medicilor, vizitele săptămînale, prezentarea şi discutarea bolnavilor gravi şi bolnavilor prezentaţi pentru conferinţele clinice; participă la conferinţele practice ştiinţifice clinice, conferinţelor de control curativ, anatomo-patologice, cât şi curează 5-6 pacienţi în zi; participă la investigarea bolnavilor, la vizitele profesorului, conferenţiarilor şi şefilor de secţie.

Lecţiile practice şi prelegerile se petrec la baza clinică a catedrei, SCR care dispune de secţii specializate de reumatologie şi artrologie.

Sugestii pentru activitatea individuală:

O importanţă deosebită se acordă posibilităţii rezidenţilor de a contacta cu bolnavul, examinării preventive, interpretării şi estimării datelor principale primite.

Conţinutul principal al lecţiilor practice îl constituie lucrul rezidentului la patul bolnavului, prelucrarea şi însuşirea manoperelor practice. 

Se studiază fiecare afecţiune reumatică cu discutarea frecvenţei, etiologiei, patogeniei, anatomiei patologice, manifestărilor clinice, diagnosticului pozitiv şi diferenţial, tacticii medicale la etape, complicaţiilor şi metodelor de profilaxie a maladiilor. 

Planul de studii va include următoarele:
· Studierea cursului de reumatologie conform programului.

· Lucrul în clinica de reumatologie prin curaţia permanentă a 5-6 pacienţi

· Participarea la consultaţia bolnavilor în cabinetul reumatologului din policlinica SCR

· Lucru în cabinetul de radiologie pentru însuşirea metodelor radiografie şi radioscopie, TC, RMN a aparatului locomotor.

Conţinutul de bază al stagiului: 
	

Tema

	1
	Artrita reumatoida, modificări hematologice, particularităţile diagnosticului și tratamentului

	2
	Lupusul eritematos sistemic, modificări hematologice, particularităţile diagnosticului și tratamentului 

	3
	Sclerodermia sistemică, modificări hematologice, particularităţile diagnosticului și tratamentului

	4
	Dermatopolimiozita, modificări hematologice, particularităţile diagnosticului și tratamentului

	5
	Boala mixtă a ţesutului conjunctiv și alte sindroame încrușisate, modificări hematologice, particularitățile diagnosticului și tratamentului

	6
	Spondiloartritele seronegative, modificări hematologice, particularităţile diagnosticului și tratamentului

	7
	Vasculite sistemice, modificări hematologice, particularitățile diagnosticului şi tratamentului

	8
	Sindromul paraneoplazic cu manifestări reumatismale

	9
	Sindromul Sjogren, modificări hematologice, particularitățile diagnosticului şi tratamentului

	10
	Sindromul antifosfolipidic, modificări hematologice, particularitățile diagnosticului şi tratamentului

	11
	Manifestări reumatismale în leucemiile acute

	12
	Manifestări reumatismale în leucemiile cronice

	13
	Manifestări reumatismale în limfoame

	14
	Manifestări reumatismale în anemii

	15
	Manifestări reumatismale în coagulopatii şi anemii

	16
	Manifestări reumatismale în mielomul multiplu


Alte forme de ridicare a nivelului cunoştinţelor teoretice şi de acumulare a experienţei pracice:

· Lucrul de sinestătător al rezidenţilor asupra literaturii de specialitate;

· Prezentarea şi discutarea cazului clinic;

· Demonstrarea bolnavilor cu patologii prevăzute de program;

· Studiul independent dirijat;

· Prezentarea bolnavilor la vizitele profesorului, conferenţiarului, şefului de secţie;

· Prezentarea informaţiei despre gărzi la conferinţele matinale;

· Participarea activă la lucrările conferinţelor clinice şi clinico-anatomopatologice catedrale şi spitaliceşti;

· Participarea la lucrările conferinţelor ştiinţifice republicane, municipale, ale USMF "N. Testemiţanu" etc. şi acumularea creditelor necesare pentru atestarea profesională periodică;

· Efectuarea lucrărilor ştiinţifice în baza materialului bibliografic, arhivelor spitalului clinic şi a observaţiilor proprii;
La finele modulului Reumatologie rezidentul trebuie să poată practica:

	Lista nominală a deprinderilor practice
	Însuşirea deprinderilor practice 

	Examenul obiectiv general şi local în patologia reumatismală
	Aplicare 

	Interpretarea rezultatelor examenului de laborator (specifice patologiei reumatismale) hemoleucograma, sînge biochimic, urină, cercetările serologice și imunologice.
	Aplicare 

	Interpretarea rezultatelor examenului histopatologic (piele, mușchi, rinichi, pulmoni etc).
	Aplicare

	Interpretarea rezultatelor examenului radiologic al aparatului locomotor. 
	Aplicare

	Interpretarea rezultatelor DXA (densitometriei osoase)
	Aplicare

	Interpretarea rezultatelor examenului ecografic al aparatului locomotor.
	Aplicare

	Interpretarea rezultatelor scintigrafiei, tomografiei computerizate, tomografiei prin rezonanţă magnetică nucleară al aparatului locomotor, organelor cavităţii abdominale, pulmonilor, rinichiilor, cordului etc.
	Aplicare


Bibliografia recomandată:

1. Groppa Liliana, Agachi Svetlana, Deseatnicova Elena, Russu Eugeniu, Rotaru Larisa,  Cepoi-Bulgac Daniela.  Sclerodermia sistemică la adult. Protocol Clinic Naţional. Chişinău, 2014, 35p.   
2. Groppa Liliana, Agachi Svetlana, Vremiş Laura, Deseatnicova Elena, Russu Eugeniu, Rotaru Larisa, Cepoi-Bulgac Daniela. Artrita reumatoidă la adult. Protocol Clinic Naţional. Chişinău, 2014, 41p.

3. Groppa Liliana, Cepoi-Bulgac Daniela,  Agachi Svetlana,  Deseatnicova Elena, Russu Eugeniu, Rotaru Larisa. Osteoartroza deformantă. Protocol Clinic Naţional. Chişinău, 2014, 35p.

4. Groppa Liliana, Deseatnicova Elena, Rotaru Larisa, Agachi Svetlana,  Russu Eugeniu, Cepoi-Bulgac Daniela.Osteoporoza la adult. Protocol Clinic Naţional. Chişinău, 2014, 43p.

5. Groppa Liliana, Deseatnicova Elena, Rotaru Larisa, Agachi Svetlana,  Russu Eugeniu, Cepoi-Bulgac Daniela. Guta la adult. Protocol Clinic Naţional. Chişinău, 2014, 40p.
6. Groppa Liliana, Russu Eugeniu, Agachi Svetlana, Deseatnicova Elena, Rotaru Larisa, Cepoi-Bulgac Daniela. Artrita reactivă la adult. Protocol Clinic Naţional. Chişinău, 2014,33 p.

7. Compendiu de Reumatologie, sub redacţia Groppa Liliana. Chişinău, 2009.
8. Steen VD. Rheumatology, edited by Marc C. Hochberg, 6th edition, Mosby-Elsevier, 2015.
9. Current Diagnosis and Treatment in Rheumatology, 3rd edition by McGrow Hill Education, 2013, 643p.

10.  Oxford Textbook of Rheumatology, 4th edition, 2013, 1553p.

Program 

de instruire postuniversitară prin rezidenţiat 

Specialitatea hematologie pentru medici rezidenţi modulul ftiziopneumologie

Durata de instruire:  1 săptămâni – 35 ore
Scopul programei este de a instrui rezidenţii hematologi în domeniul ftiziopneumologiei, a aprofunda cunoştinţele acumulate la Disciplina Hematologie în problemele tabloului clinic, diagnosticului precoce, diagnosticului diferenţial al tuberculozei pulmonare şi extrapulmonare .

Planul tematic de studii 

la programa de instruire postuniversitară 

în domeniul Ftiziopneumologie pentru rezidenţi profil - Hematologie

	Nr

d/o
	Denumirea temei
	Activitatea

	
	
	Curs
	Seminare
	Activitate clinică
	Total

	1
	Metodele de diagnostic a tuberculozei
	-
	2
	4
	6

	2
	Tuberculoza pulmonară: clinica, diagnosticul şi diagnosticul diferenţial.
	1
	2
	7
	10

	3
	Tuberculoza extrapulmonară: clinica, diagnosticul şi diagnosticul diferenţial.
	1
	2
	6
	9

	4
	Tratamentul tuberculozei. Profilaxia tuberculozei. Programul Naţional de Control a Tuberculozei
	2
	2
	6
	10

	
	Total
	4
	8
	23
	35


PROGRAMA ANALITICĂ

de stagiu în ftiziopneumologie pentru rezidenţi, profil – Hematologie

· Clasificarea clinică a tuberculozei.

· Patomorfoza tuberculozei – morfologică şi clinică.

· Particularităţile examinării pacientului cu simptome sugestive de tuberculoză (anamneza, manifestările clinice, datele obiective, evoluţia bolii, rezultatele tratamentului nespecific).

· Diagnosticul precoce al tuberculozei la pacienţii cu tumori maligne hematologice.

· Investigaţii paraclinice şi semnificaţia lor diagnostică: IDR Mantoux 2UT, examenul bacteriologic, examenul radiologic. Indicaţii pentru bronhoscopie, biopsia a ganglionilor limfatici (interpretarea, posibilităţi, limite).

· Modificările în hemogramma în dependenţă de formele clinice a tuberculozei şi gravitatea procesului tuberculos.

· Reacţia leukemoid în tuberculoză.

· Formele clinice a tuberculozei pulmonare (primară şi secundară).

· Tuberculoza extrapulmonară: clinica, diagnosticul şi diagnosticul diferenţial.

· Diagnosticul diferenţial a tuberculozei ganglionilor limfatici intratoracici.

· Tuberculoza pulmonară diseminată: particularităţile clinice, complicaţiile. 

· Co-infecţia TB/HIV/SIDA. Particularităţile clinice, diagnosticul.

· Tratamentul tuberculozei. Preparatele antituberculoase: clasificarea, mecanismele de acţiune, reacţiile adverse. Tratamentul tuberculozei drogrezistente.

· Profilaxia tuberculozei. Chimioterapia, chimioprofilaxia. Vaccinarea BCG.

· Controlul infecţiei tuberculoase: controlul administrativ, controlul mediului, controlul protecţiei respiratorii.

· Programul Naţional de Control a Tuberculozei.

· Conlucrarea cu medicul ftziopneumolog. Indicaţiile şi minimul de investigaţii pentru consult la medicul ftiziopneumolog.

TEMATICA PRELEGERILOR

· Tuberculoza pulmonară: clinica, diagnosticul şi diagnosticul diferenţial.

· Tuberculoza extrapulmonară: clinica, diagnosticul şi diagnosticul diferenţial.

· Tratamentul tuberculozei. Profilaxia tuberculozei. Programul Naţional de Control a Tuberculozei

TEMATICA SEMINARILOR

· Diagnosticul precoce al tuberculozei la pacienţii cu tumori maligne hematologice. Metodele de diagnostic a tuberculozei

· Tuberculoza pulmonară: clinica şi diagnosticul tuberculozei.

· Tuberculoza extrapulmonară: clinica, diagnosticul şi diagnosticul diferenţial. Diagnosticul diferenţial a tuberculozei ganglionilor limfatici intratoracici.

· Tuberculoza pulmonară diseminată. Meningita tuberculoasă. Tuberculoza generalizată. Tabloul clinic, diagnosticul.

· Tratamentul tuberculozei. Profilaxia tuberculozei. Programul Naţional de Control a Tuberculozei

TEMATICA LUCRĂRILOR PRACTICE ŞI A VIZITELOR BOLNAVILOR

(examinări şi discuţii cazurilor clinice)

· Tuberculoza pulmonară primară şi secundară.

· Dificultăţi de diagnostic în tuberculoza primară.

· Tuberculoza extrapulmonară.

· Erori de diagnostic a tuberculozei extrapulmonară.

· Complicaţiile tuberculozei. Urgenţele medicale.

· Aspectele clinice şi diagnostice ale diseminării miliare.

· Aspectele clinice şi diagnostice a meningitei tuberculoase.

· Aspectele clinice şi diagnostice a tuberculozei ganglionilor limfatici intratoracici.

· Cauzele depistării tardive a tuberculozei (cazuri clinice).

· Prelucrarea normelor legislative, instructiv metodice la tuberculoză.

BAREM DE ACTIVITĂŢI PRACTICE

· Examinarea pacientului cu suspecţie la tuberculoză.

· Aprecierea rezultatelor probelor tuberculinice.

· Depistarea şi interpretarea leziunilor tuberculoase pe clişeele radiologice.

· Bronhoscopia.

· Asistenţă medicală urgentă în tuberculoză.

· Complectarea documentaţiei medicale.

BIBLIOGRAFIE

1. Ghid Ftiziopneumologie. Chişinău, 2011

2. Protocol clinic naţional. Tuberculoza la copil. 2015

3. Protocol clinic naţional. Tuberculoza la adult. 2015

4. Ghidul pentru diagnosticul şi tratamentul tuberculozei la copii. Bucureşti, 2005

5. Panghea P., Bercea O. - Tuberculoza: diagnostic, tratament, profilaxie. Muntenia, 1996

6. Mihăescu T.- Tuberculoza: o întroducere în pulmonologie. Iaşi, 1999 
7. Iavorschi C. – Ghid. Profilaxia tuberculozei. Chişinău, 2008

8. Tuberculosis: Practical guide for clinicians, nurses, laboratory technicians and medical auxiliaries. Medecins Sans Frontieres / MSF. Partners in Health. 2014 edition 

9. Core Curriculum on Tuberculosis: What the Clinician Should Know. Sixth Edition 2013. CDC

10. International Union Against Tuberculosis and Lung Disease. A Tuberculosis Guide for Specialist Physician., Paris, 2004
VI. BAREM DEPRINDERI PRACTICE LA SPECIALITATEA HEMATOLOGIE
Nivel de însuşire
A= asistat 

I = interpretat

E= efectuat

HEMATOLOGIA CLINICĂ GENERALĂ 

1. Examinarea pacientului cu suspiciune la diferite maladii ale sistemului hematopoietic: 400 (E)

2. Alcătuirea planului de cercetare a bolnavului cu limfadenopatie : 100 (E)

3. Alcătuirea planului de cercetare a bolnavului cu afectarea primară a ganglionilor limfatici mediastinali, a cavităţii abdominale şi spaţiului retroperitoneal: 50 (E)

4. Alcătuirea planului de cercetare a bolnavilor pentru diagnosticul diferenţial al splenomegaliilor cu formaţiuni tumorale în hipocondrul stâng: 50 (E)
5. Determinarea clinică a tipului sindromului hemoragic: 50 (E)
6. Pregătirea pacienţilor pentru investigaţii imagistice (radiografia tractului gastrointestinal, radiografia oaselor, ultrasonografia, scintigrafia cu radioisotopi, rezonanţa nucleară magnetică şi tomografia computerizată simplă/spiralată a toracelui, abdomenului, coloanei vertebrale) şi endoscopice (VEGDS, colonoscopia): 20 (E)
7. Alcătuirea planului de tratament al pacientului cu anemie: 50 (E)
8. Alcătuirea planului de tratament al pacientului cu hemopatie malignă: 100 (E)
9. Alcătuirea planului de tratament al pacientului cu trombocitopenie: 10 (E)
10. Alcătuirea planului de tratament al pacientului cu coagulopatie : 10 (E)
11. Însuşirea şi aplicarea principiilor terapiei cu componen şi sanguini: 50 (E)
URGENŢE ÎN HEMATOLOGIE
1. Asistenţa de urgenţă în anemia aplastică: 10 (A/E)

2. Asistenţa de urgenţă în anemiile hemolitice: 10 (A/E)

3. Asistenţa de urgenţă în leucemiile acute şi cornice: 20 (A/E)

4. Asistenţa de urgenţă în limfoamele maligne: 10 (A/E)

5. Asistenţa de urgenţă în dereglări ale hemostazei primare: 10 (A/E)

6. Asistenţa de urgenţă în dereglări ale hemostazei secundare: 10 (A/E)

HEMATOLOGIA MINIINVAZIVĂ

1. Puncţia medulară (sternală): 30 manevre (E)
2. Trepanobiopsia măduvei osoase din crista osului iliac: 30 manevre (E)

3. Toracocenteza: 10 manevre (E)

4. Rahicenteza: 10 manevre (E)

5. Puncţia ganglionilor limfatici: 30 manevre (E)

6. Determinarea timpului de sîngerare cu soluţie NaCl isotonică: 20  manevre (E)

7. Determinarea timpului de coagulare după Lee-White: 20 manevre (E)

DIAGNOSTICUL DE LABORATOR ÎN HEMATOLOGIE 

1. Analiza generală a sîngelui în hemopatii benigne şi maligne, reacţii leucemoide: 100 buletine (I)

2. Medulograma, cu reacţiile citochimice în hemopatii benigne şi maligne: 50 buletine/preparate (I)

3. Examenul histologic al măduvei osoase în hemopatii benigne şi maligne: 50 buletine/preparate (I)

4. Examenul citologic al ganglionului limfatic: 30 buletine (I) 

5. Examenul histologic al ganglionului limfatic: 30 buletine (I) 

6. Examenul citologic şi biochimic al lichidului cefalorahidian: 10 buletine (I)
7. Examenul cariologic (citogenetic, FISH) şi molecular (RT-PCR) al aspiratului medular: 10 buletine (I)
8. Examenul molecular (RT-PCR) al sîngelui periferic: 10 buletine (I)
9. Examenul imunofenotipic al bioptatului ganglionar: 15 buletine (I)
10. Examenul imunofenotipic al sîngelui periferic, măduvei osoase: 15 buletine (I)

11. Examenul citologic şi biochimic al lichidului pleural: 10 buletine (I)
12. Electroforeza în anemiile hemolitice ereditare: 5 buletine (I)
13. Electroforeza în hemopatiile maligne paraproteinemice: 5 buletine (I)
DIAGNOSTICUL IMAGISTIC ÎN HEMATOLOGIE 
1. Ultrasonografia abdominală, cervicală: 15 buletine (I)
2. Radiografia pulmonară, tomografia mediastinului în pneumoatiile acute şi cronice, hemopatiile maligne cu afectarea plămînilor, ganglionilor limfatici mediastinali, pleurei: 20 buletine/radiograme (I)

3. Radiografia oaselor în hemopatiile benigne şi maligne: 10 buletine/radiograme (I)

4. Rezonanţa nucleară magnetică şi tomografia computerizată simplă/spiralată în hemopatiile  maligne: 15 buletine/secvenţe imagistice (I)

5. Scintigrafia cu radioisotopi în hemopatiile maligne: 10 scintigrame (I)
TRUNCHIUL MEDICINĂ  INTERNĂ

12. Toracocenteze: 10 manevre (E)
13. Paracenteze: 5 manevre (E)
14. Teste funcţionale pulmonare: 30 buletine (I)

15. Teste funcţionale hepatice: 50 buletine (I)

16. Teste funcţionale renale: 50 buletine (I)

17. Buletine hematologice: 100 buletine (I)
STAGIUL DE DIABET, BOLI DE NUTRIŢIE ŞI METABOLISM

14. Test de încărcare la glucoză: 30 buletine (I)

15. Profilele dislipidemice: 100 buletine (I)

16. Reechilibrare acido-bazică: 30 buletine (I) 

17. Reechilibrarea diabetului decompensat: 20 de cazuri

18. Tratamentul comei ceto-cetozice: 10 de cazuri

19. Tratamentul comei hiperosomolare: 5 cazuri

20. Determinări hormonale: 100 buletine (I)

21. Scintigrafia tiroidiană: 15 buletine (I)

22. Explorări imagistice ale suprarenalei (echografie, CT): 50 (I)
STAGIUL DE NEUROLOGIE

6. Examenul clinic de bază în neurologie (A/E)
7. Măsuri terapeutice de urgenţă în accidentele vasculare cerebrale (A/E)
8. 3. CT şi RMN în boli neurologice acute şi cronice (I)
STAGIUL DE GASTROENTEROLOGIE

1. Buletine de ecografie abdominală 100  (I)

2. Buletine de endoscopie digestivă superioară  50 (I)

3. Buletine de colangiopancreatografie retrogradă 10  (I)

4. CT şi RMN abdominale 30 (I)
TRUNCHIUL CARDIOLOGIE
CARDIOLOGIE GENERALĂ

       1. ECG – 500 (I/E)

       2. Holter ECG - 100 (I/E)

       3. test de efort – 100 (I/E)

       4. scintigrafie miocardică – 5 (A/I)  

       5. conversie electrică: 20A/20E
MODULUL DE RESUSCITARE CARDIOPULMONARĂ ŞI CEREBRALĂ (2 SĂPTĂMÂNI)

1. Însuşirea tehnicilor de SVB şi SVA

2. Scenarii practice

3. Însuşire de tehnici:
CARDIOLOGIE INTERVENŢIONALÂ 

1. Coronarografii şi ventriculografii - 100 (A/I)

2. PCI – 50 (A/I)

3. Implantarea unui cardiostimulator permanent – 10 (A)

4. Implantarea unui cardiostimulator temporar - 10 (A/E)

5. Studii electrofiziologice – 10 (A)

6. Implantarea unui defibrilator – 5 (A)

7. Arteriografie periferică - 10 (A)

8. Programarea de stimulator – 20 (A/E)
STAGIUL DE CARDIOLOGIE PREVENTIVĂ RECUPERARE 

1. Stratificare risc cardio-vascular la bolnavii hipertensivi, coronarieni diabetici, cu dislipidemie, fibrilaţie, tromboembolia pulmonară etc. 200 (E)
2. Alcătuire programe de antrenament fizic în funcţie de grupa de risc. 40 (E)
3. Alcătuire programe educaţional. 40 (E)
MODULUL DE ECOCARDIOGRAFIE ŞI ECOGRAFIE VASCULARĂ

1. Ecocardiografii şi examene Doppler – 100 (I/E) (în training de aprofundare – 300 (I/E))

2. Ecografii transesofagiene - 20 (A)
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